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Das Burgenland hat sich in den letzten Jahren

zu einem Land mit hochster Lebensqualitat
entwickelt, wobei insbesondere die Qualitat des
Wohnens ein ganz wesentlicher Gradmesser ist.
Daher freut es mich als Wohnbaureferent, dass das
Burgenland mit Osterreichs bester Wohnbaufér-
derung Bauen und Wohnen fir die Menschen in
unserem Land leistbar macht.

Im Jahr 2004 sind im Landesbudget insgesamt
zirka 110 Millionen Euro fiir die Wohnbauférderung
vorgesehen, wobei ein besonderer Schwerpunkt
im heurigen Jahr bei der Sanierung bestehender
Gebdude liegt. Mit der Gleichstellung von Althaus-
sanierung und Neubau in puncto Férderhohe
wurde bereits ein wichtiger Schritt in die richtige
Richtung gesetzt. Die Sanierungsoffensive unter
dem Motto ,Alter Wohnraum - Neuer Wohntraum”
soll nunmehr die vielen Vorteile aufzeigen, welche
mit der Sanierung eines alten Hauses verbunden
sind.

Fir die Sanierung eines alten Hauses sprechen die
meist zentrale Lage, die bereits bestehende und
funktionierende Infrastruktur, die gewachsene
Nachbarschaft. Zudem strahlen dltere Hauser oft
auch ein besonderes Ambiente und einen eigenen
Charme aus, was dazu beitragt, dass man sich in
den eigenen vier Wanden wohl fuhlt. Und selbst
wenn ein Haus nicht zu 100 Prozent den individu-
ellen und zeitgemalen Bedurfnissen entspricht,
kann dem im Zuge einer Sanierung Rechnung
getragen werden. Etwa was die Warmedammung
und die damit verbundene Energieeinsparung
betrifft.

Die Broschure ,Alter Wohnraum - Neuer Wohn-
traum” soll dazu beitragen, dass erhaltungswir-
dige Althauser richtig und erfolgreich saniert
werden. Sie enthélt eine umfangreiche, fachlich
versierte Information, wertvolle Tipps und Hin-
weise, worauf bei der Sanierung zu achten ist. Ich
winsche Ihnen bei der Verwirklichung lhres Sanie-
rungsvorhabens viel Erfolg.

Hans Niessl
Landeshauptmann von Burgenland



Alter Wohnraum —
Neuer Wohntraum

Ein Leitfaden fUr richtiges Sanieren

Die haufigsten Griinde fir eine Sanierung sind die Be-
hebung von Bauschdden, gestiegene Anspriiche an den
Wohnkomfort und hohe Energiekosten. Wer energiespa-
rend saniert, profitiert zweimal: Ein Niedrigenergiehaus
sichert eine hohe Wohnqualitdt und spart Heizkosten.



H Trotz intensivem Heizen
ist es in alten Hausern oft
sehr unbehaglich. Der
Grund: die Temperaturen
von Boden-, Wand- und
Fensterflaichen haben
wesentlichen Einfluss auf
das Wohlbefinden. Je kilter
sie sich anfuhlen, umso un-
behaglicher fiihlen wir uns.
Eine hohe Raumlufttempe-
ratur kann dieses Defizit nur
unzureichend ausgleichen.

H Gute Rechner wissen:
Eine energietechnisch
hochwertige Sanierung ist
eine der besten Geldanla-
gen, die es derzeit gibt. Die
Belohnung liegt aber auch
in der weitgehenden Unab-
hangigkeit von Schwankun-
gen der Energiepreise.

In alten Hausern ist es um die Behaglichkeit oft
schlecht bestellt: Zugige Fenster, kalte Wande und
Boden - die Folge davon sind Frosteln und Kéltege-
fiihle im Winter und in den Ubergangszeiten. Und
das, obwohl die Heizung auf Hochtouren lauft und
die hohen Heizkosten die Geldtasche ordentlich be-
lasten.

Mehr Wohnqualitdt: Warme Wande
und angenehme Raumtemperaturen

Was die wenigsten wissen: Fur die neue energiespa-
rende Bautechnologie spricht besonders die hohe
Wohnqualitat. Denn im Gegensatz zu herkdmm-
lichen Sanierungen werden bei Sanierungen auf
Niedrigenergiehausqualitdt Auflenwédnde, Decken
und Kellerwdnde stark geddmmt und hochquali-
tative Verglasungen eingesetzt. Dadurch steigen
die Temperaturen der Bauteile, und Temperatur-
schwankungen im Raum, die zentrale Ursache fur
Unbehaglichkeit und Zugerscheinungen, werden
ausgeglichen. Im sehr gut geddmmten Haus liegen
die Temperaturen der umgebenden Oberflachen
Ubrigens nur ein bis zwei Grad Celsius unter der
Raumlufttemperatur.

Aber auch das Heizsystem hat grof3en Einfluss auf
das Wohlbefinden. Systeme mit hohem Strahlungs-
anteil wie Wand- oder Ful3bodenheizungen wer-
den vom Korper als sehr angenehm empfunden.
Die sogenannten Niedertemperatur-Verteilsysteme
mit Vorlauftemperaturen unter 45 Grad Celsius sind
fur Hauser mit sehr geringem Heizbedarf beson-
ders geeignet. Im Gegensatz dazu fuhren Systeme
mit Hochtemperaturradiatoren (Temperatur bis zu
70°) zu Staubverschwelungen, die das Gefluhl von
zu trockener Luft hervorrufen. Hinzu kommt, dass
Heizsysteme wie die Warmepumpe und die teilso-
lare Raumheizung nur auf Basis eines Niedertempe-
ratur-Verteilsystems effizient einzusetzen sind.

Weniger Heizkosten:
Geringer Energieverbrauch und hohe Rendite

Ein groBes Plus der neuen Bau- und Haustechnik
ist der geringe Energieverbrauch von Sanierungen
auf Niedrigenergiehausqualitat. Im ginstigsten Fall
kénnen Uber zwei Drittel der Heizkosten eingespart
werden. Allerdings kdnnen gerade bei Sanierungen
bauliche Voraussetzungen und vorgegebene Rah-
menbedingungen den Spielraum einengen.

Gute Rechner wissen, eine energietechnisch gute
Sanierung ist eine der besten Geldanlagen, die es
derzeit gibt. Das gilt umso mebhr, als schwer einzu-
schatzen ist, wie sich die Energiekosten entwickeln

werden. Durch den geringen Energieverbrauch und
die Nutzung von erneuerbaren Energietragern ver-
ringert der Bauherr zudem seine Abhangigkeit von
schwankenden Energiepreisen.

Hinzu kommt, dass sich MalBnahmen, wie die Ddm-
mung der obersten Geschossdecke oder beispiels-
weise die Installation von Thermostatventilen bei
Heizkorpern, ganz einfach und kostenglinstig

realisieren lassen. Auch die Investitionskosten fir
die meisten DammmafBnahmen amortisieren sich
schnell.




Herausforderung Sanierung:
SofortmaBBnahmen und gute Gesamtplanung

Die Sanierung eines Althauses ist nicht selten an-
spruchsvoller als die Errichtung eines Neubaus. Die
Herausforderungen sind wegen der unterschied-
lichen Rahmenbedingungen oft besonders hoch.
Dabei hangt es wesentlich vom Bestand ab, welche
MaBnahmen Sinn machen. Auch passiert es oft, dass
unvorhergesehene Mangel und Bauschaden auftre-
ten, auf die sofort reagiert werden muss. Nicht alles
wird im Vorhinein abschéatzbar sein, sicher ist aber:
Eine gute Planung ist eine wesentliche Vorausset-
zung fur gutes Gelingen. Und auch wenn vorerst

nur geringflgige MaBnahmen geplant sind, sollten
die einzelnen Sanierungsschritte immer im Rahmen
eines Gesamtkonzepts gesetzt werden.

Das gilt besonders auch fir den Finanzplan des Bau-
herrn: Eine falsche Abfolge der Sanierungsschritte
kann nicht nur viel Arger bedeuten, sondern kostet
auch viel Geld. Im Kapitel Sanierungskonzept sind
die wichtigsten Voraussetzungen, wie die Bestands-
erhebung und die Festlegung der Sanierungsziele,
angesprochen.

Gute Information:
Neueste Technik und Kostenplanung

Seit Anfang der neunziger Jahre haben neue En-
ergietechnologien das Baugeschehen radikal ver-
andert. Fur die Zukunft saniert heute nur, wer die
aktuellen Entwicklungen in der Bau- und Energie-
technik bericksichtigt. Intensive Information im
Vorfeld zeigt nicht nur alle Moglichkeiten auf, sie
schiitzt auch vor unangenehmen finanziellen Uber-
raschungen.

Das Ziel der Broschiire ist, Einblick in die wichtigsten
Punkte neuer Bau- und Haustechnik und moglichst
viele praxisnahe Anleitungen zu bieten. Die einzel-
nen Kapitel beschreiben dabei im Wesentlichen die
wichtigsten Komponenten der Niedrigenergiebau-
weise.

Manchmal war die Beschreibung von MaBnahmen
nicht ganz einfach, weil der Anspruch, sowohl
eine allgemeine Einfiihrung als auch eine Vielzahl
brauchbarer Tipps flr Sanierer zu geben, oft schwer
zu erfullen war. Wir hoffen dennoch, dass die Bro-
schire fur den interessierten Leser zumindest eine
erste Einfihrung und wichtige Hinweise gibt. Dann
wadre ein Etappenziel, das vom Althaus zum Traum-
haus fuhrt, schon erreicht.

H Eine falsche Abfolge der
Sanierungsschritte zieht
nicht nur viel Arger nach
sich, sondern kostet auch
viel Geld. Deswegen: Gut
geplantist halb gebaut!

I Fir die Zukunft saniert
nur, wer auf die neuesten
Bau- und Haustechniken
setzt.

Abb 1-4
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H Minimaler Energie-
verbrauch und hohe
Wohnqualitat machen das
Niedrigenergiehaus zur
zeitgemalen Bauform.

i P
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Vorbildliche
Sanierungen

Die gangigsten Vorurteile gegeniber energiesparendem
Bauen sind: ,zu teuer” und ,architektonisch zu ausgefal-
len”. Die folgenden Vorbildbeispiele veranschaulichen die
Vielfalt der Geschmacker und Stilrichtungen. Sie zeigen
aber auch, dass mit nur geringen Mehrkosten ein hoher
Wohnstandard erreichbar ist.



Abb 5 | Die Fassade wurde mit
einer gedlten Larchenholz-
schalung neu gestaltet.

Haus Ladstatter

Abb 6 | Der Wohn- und Aufent-
haltsbereich fuhrt durch groffla-
chige Schiebettiren in den Garten.

Altes Blockhaus mit moderner Architektur

Dem auf Niedrigenergiehaus-Standard sa-
nierten Gebdude sieht man das urspriing-
liche Holzblockhaus aus den 30er Jahren
nicht mehr an. Der Bauherr konnte die
Wohnqualitat des Gebdudes mit geringem
Kostenaufwand auf einen zeitgemalBen
Standard heben.

Die Energiesparmafinahmen beim Haus
Ladstétter konzentrieren sich auf die War-
meddmmung. Auf eine Solaranlage wurde
verzichtet, da das Gebdude im Winter zwei
bis drei Monate im Schatten liegt.

Vor der Sanierung lag der Energieverbrauch
bei ca. 2100 Liter Heizol pro Jahr. Heute liegt
der Bedarf trotz Nutzflachenerweiterung
um 23 m? bei ca. 560 Liter Heizdl.

Energietechnisches Sanierungskonzept

+ sehr gute Warmedammung der AuBen-
wande mit Mineralwolle, Verkleidung mit
Larchenholzverschalung

+ hohe Fensterqualitaten

+ konsequente Vermeidung von Warme-
brucken (Entfernung des Stdbalkons,
Uberdammung der Fenster)

+ Aufbringung des Restwarmebedarfs
durch zentrale Olheizung

Abb 7 -8 | Das Haus Ladstatter
vor und wahrend der Sanierung.

Nutzflache: 140 m?
Heizwarmebedarf:

vor Sanierung: 180 kWh/m?a
nach Sanierung: 40 kWh/m?a (78 % Reduktion)
Zubau in Fertigteilbauweise

Dammung Altbau:

AuBenwéande: 11 cm Holzblockwand mit 20 cm
Mineralwolle, Larchenholzschalung gedlt

(U =0,14 W/m?2K); Dach: Sparrendach mit 12 und
15 ¢cm Mineralwolle (U = 0,13 W/m?K); Fenster:
Holzfenster in Larche, Rahmen Gberdammt

(U,, = 1,20 W/m?K); Kellerdecke: Holzbalkendecke
mit 15 cm Mineralwolle und 10 cm EPS-Platten
(U=0,13 W/mK)

Dammung Zubau:

AuBenwande: Holzfertigteile mit 24 cm Mineralwolle
(U =0,14 W/m?2K); Flachdach: Holzfertigteil mit 24 cm
Mineralwolle (U = 0,14 W/m?K); Fenster: Holzfenster in
Larche, Rahmen Giberddmmt (U, = 0,90 W/m?K);
Boden zum Erdreich: 20 cm extrudiertes Polystyrol
(U=0,15 W/mK)

Heizung: derzeit noch die bestehende Olheizung

Sonstiges: Das Haus liegt stidseitig an einer stark
befahrenen Strafle. Um einen guten Larmschutz zu
erzielen, wurde der Wohnbereich abgesenkt und
die Belichtung tber Oberlichten sichergestellt.

Auszeichnungen:
Anerkennung NEH-Preis 2001
Auszeichnung ,Altbau der Zukunft” bmvit 2001"



Abb 9 | GroBe Fensterflichen
Richtung Stden mit Fixverglasungen.

Abb 11 -12

Haus Kreuzer

Abb 10 | 12 m? hochselektiver Kollek-
tor ins Suddach integriert.

Sanierung mit neuester Bau- und Haustechnik

Das in den 50er Jahren errichtete Gebdu-
de wurde vom Bauherrn ein Jahr vor der
Sanierung gekauft. Der Wohnkomfort war
extrem schlecht: In den beheizten Rdumen
lag die Durchschnittstemperatur bei 19° C,
die Rdume waren zugig und feucht. Der En-
ergieverbrauch betrug ca. 3000 Liter Heizdl,
und das obwohl das Gebdude nur zum Teil
beheizt wurde.

Das umfassend sanierte Haus wurde mit
hoher Warmedammung, groflen Sudfens-
tern und neuester Haustechnik auf hochs-
ten Wohnstandard gebracht. Der Ener-
gieverbrauch des jetzt freundlichen und
lichtdurchfluteten Hauses liegt, trotz alter
Heizanlage mit geringem Wirkungsgrad,
bei 800 Liter im Jahr!
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Energietechnisches Sanierungskonzept:

sehr gute Dammung der AuBenwande
hohe Fensterqualitdten

Nutzung der Sonnenenergie durch ver-
groBerte Fensterflaichen nach Stiden und
Anderung der Raumaufteilung (Ver-
gréBerung des Wohnraums)
Wohnraumliftung mit Warmeruck-
gewinnung

Warmwasserbereitung Uber eine Solar-
anlage

Nutzflache: 150 m?
Heizwarmebedarf:
vor Sanierung: 160 kWh/m?a,
nach Sanierung: 34 kWh/m?a

Dammung:

Auflenwande: Ziegelmauerwerk mit 16 cm
Mineralwolle (U = 0,20 W/m?K)

Dach: 14 cm Zwischensparrenddmmung und
16 cm Aufsparrendédmmung (U = 0,13 W/mZK)
Fenster: Dreischeiben-Warmeschutzverglasung
(U, = 0,90 W/m?K)

Keller: 10 cm Mineralwolle (U = 0,31 W/m?2K)

Liiftungsanlage mit Warmeriickgewinnung:
Gegenstromwarmetauscher mit 85 % Warmertckge-
winnungsgrad, Erdreichwédrmetauscher

Solaranlage: 12 m? hochselektiver Kollektor ins Sud-
dach integriert, Neigung 35°, Pufferspeicher 800 |

Regenwassernutzungsanlage: 8 m’ Tank fiir Garten
und Toilette

Heizung: derzeit noch die bestehende Olheizung,
geplant ist eine Pelletszentralheizung

Abb 13 | Vorstehender Blindstock
(Fensterrahmen) zur optischen
Reduktion der Dammstarke.



Haus Seedoch

Blickfang ftir das Ortsbild

Familientradition und die Liebe zum schoé-
nen alten Haus hat den Bauherrn bewogen,
das Wohngebdude aus den 30er Jahren
des vergangenen Jahrhunderts komplett
zu sanieren. Das Gebdude liegt am Haupt-
platz der Gemeinde und tragt wesentlich
zum Ortsbild bei. Mit der Reduktion des
Heizwarmebedarf des Wohnhauses von 260
kWh/m? vor der Sanierung auf 70 kWh/m?
im Jahr nach der Sanierung konnte der War-
mebedarf um mehr als zwei Drittel gesenkt
werden!

Ein besonderes Anliegen des Bauherrn war
der Einsatz von umweltfreundlichen Ener-
gietrdgern fur Heizung und Warmwasser:
Die Solaranlage deckt Gber das Jahr gerech-
net 60 % des Warmwasserbedarfes ab. Zur
Sicherstellung einer ausreichenden Warm-
wassermenge erfolgt eine Nachheizung: im
Sommer Uber einen Elektroheizstab und im
Winter Uber den Biomasse-Stickholzkessel.
Der Stuckholzkessel mit 1000 Liter Puffer-
speicher wird vom Bauherrn ein- bis zwei-
mal am Tag beschickt.

Energietechnisches Sanierungskonzept:

+ Warmedammung der AuBenwénde und
der obersten Geschossdecke

+ Erneuerung der Fenster mit Warme-
schutzverglasung

+ Deckung des Warmebedarfs mit Bio-
masse-Stiickholzkessel kombiniert mit
Pufferspeicher

+ Solaranlage fiir die Warmwasserbereitung

Abb 14 - 15 | Das Haus Seedoch
liegt am Hauptplatz der Gemeinde
und tragt wesentlich zum schénen
Ortsbild bei. Die Verbesserung

der Warmedammung hat das
urspriingliche Aussehen des Ge-
baudes nicht verandert.

Wohnnutzflache: 230 m?
Heizwarmebedarf: 70 kWh/m?2a

Dammung:

AuBenwande: 10 cm Warmedammverbundsystem

auf Hohlziegel bzw. Steinmauerwerk

(U=0,24-0,32 W/mK)

Decke zu unbeheiztem Dachraum: 16 cm Mineral-
wolleddmmung auf bestehender Deckenkonstruktion
(U =0,20 W/mK)

FuBBboden Uber Erdreich: 10 cm extrudiertes Polystyrol
auf Unterlagsbeton (U = 0,32 W/m?2K)

Fenster: Zweischeiben-Warmeschutzverglasung mit
Kunststoffrahmen (U = 1,34 W/m?K)

Solaranlage: 10 m? hochselektiver Kollektor in die
stdseitige Dachfldche integriert

Heizung: Stiickholzvergaserkessel mit 1000 Liter Puf-
ferspeicher (der Kessel wurde unter Bericksichtigung
der DdmmmafBnahmen dimensioniert, um Wirkungs-
gradverluste zu vermeiden).

Abb 16 - 17 | Das Haus vor der
Sanierung.

1



Abb 18 - 19 | Mit der Sanierung des
ehemaligen Wirtschaftsgebaudes
wurde 2003 begonnen. Die 12 m?

grof3e Kollektorflache fur die Warm-
wasserbereitung wurde in die
Sudfassade integriert.

Haus Schumich

Ein Wirtschaftsgebaude wird zum Wohnhaus

Da tragende Wande und Deckenkonstrukti-
onen noch voéllig intakt waren, hat sich der
Bauherr fur eine umfassende Sanierung des
ehemaligen Wirtschaftsgebdudes entschie-
den. Bei der Sanierung wurde nicht nur
groBBer Wert auf eine energietechnisch sehr
gute Ausfuhrung gelegt, ein besonderes
Anliegen des Bauherrn war auch die Ver-
wendung von 6kologischen Ddmmmateri-
alien: Das Material der Wahl war Zellulose,
der Innenputz wurde mit Lehm ausgefiihrt.
Die AuBBenwdnde sind mit einer hinterltf-
tenden Larchenholzschale verkleidet. Auch
die Rahmen der hochdédmmenden Warme-
schutzfenster sind aus Larchenholz. Um eine
Durchfeuchtung des Dammmaterials zu
verhindern, wurde auf die Luft- und Wind-
dichte geachtet. Besonderes Augenmerk
wurde auch auf den wdrmebrickenfreien
Einbau der Fenster gelegt. Der errechnete
Heizwarmebedarf liegt aufgrund der guten
Warmeddmmung bei 50 kWh/m? und Jahr.
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Energietechnisches Sanierungskonzept:

+ sehr gute Warmedammung der AuBen-
wande, hinterluftete Larchenholzver-
schalung

+ hohe Fensterqualitat mit teilweiser Fix-
verglasung

+ passive Sonnenenergienutzung durch Ver-

groéBerung der stdseitigen Fensterflachen

Abdeckung des Warmebedarfs durch eine

moderne Pellets-Zentralheizung mit

Niedertemperatur-Verteilsystem

+ Warmwasserbereitung tber Solaranlage

Wohnnutzfliche: 144 m?
Heizwarmebedarf: 50 kWh/m? und Jahr

Dammung:

AuBenwénde: 20 cm Zellulosedammung auf Hohlzie-
gelmauerwerk (U = 0,16 W/mZK)

Decke zu unbeheiztem Dachraum: 30 cm Zellulose-
dammung auf Ziegeldecke (U = 0,12 W/m?K)
FuBboden tber Erdreich: 20 cm Zelluloseddmmung
auf bestehendem Unterlagsbeton

(U=0,18 W/mK)

Fenster: Zweischeiben-Warmeschutzverglasung mit
Larchenrahmen (U = 1,12 W/m?K, inklusive Rahmen)

Solaranlage: 12 m? hochselektiver Kollektor in die
stdseitige AuBBenwand integriert

Heizung: Pellets-Zentralheizung mit 1000 | Puffer-
speicher

Regenwassernutzungsanlage: derzeit fur die
Gartenbewdsserung; eine Erweiterung fiir die Toilette
ist geplant

Abb 20 - 21 | Ansichten vom
ehemaligen Wirtschaftsgebaude.



Sanierungskonzept

Auch wenn vorerst nur geringfliigige MalBnahmen be-
absichtigt sind — der kluge Bauherr plant die einzelnen
Sanierungsschritte auf Grundlage eines umfassenden
Sanierungskonzepts. Intensive Information und Planung
im Vorfeld ist der beste Schutz vor Bauschaden und
unangenehmen finanziellen Uberraschungen: Denn erst
eine genaue Bestandsaufnahme und eine detaillierte
Planung erlauben eine verbindliche Kostenabschatzung.
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H Realistische Angebote
und detaillierte Kostenab-
schatzungen kénnen nur
auf Basis einer genauen
Planung erfolgen.

H Die Voraussetzungen
fur den Bezug von Energie-
sparférderungen sollten im
Planungsprozess bereits
berilcksichtigt werden.

14

Planung

Bauprofis wissen aus Erfahrung: Die Sanierung eines Altbaus ist meist
anspruchsvoller als die Errichtung eines Neubaus. Eine gute und kosten-
gunstige Gesamtplanung setzt eine gewissenhafte Bestandsaufnahme,
die Festlegung der Sanierungsziele sowie einen verbindlichen Ablauf-

plan fiir die einzelnen Sanierungsschritte voraus.

Bestandserhebung

Am besten erfolgt eine Begehung des Hauses oder
der zu sanierenden Wohnung in Begleitung eines
Experten. Der Zustand des Objekts sollte dabei ex-
akt erhoben werden. Wichtig ist auch, vorhandene
Plane bereit zu halten sowie die Verbrauchsdaten
fiir Heizung und Strom zu berticksichtigen. Uber die
Verbrauchsdaten kann die Energiekennzahl des Ge-
badudes berechnet werden (siehe Seite 16). Sie gibt
gerade bei Althaussanierungen wesentlich Auf-
schluss Uber den Zustand des Gebdudes und des
Heizsystems. Auch der Ursache von baulichen Méan-
geln, wie beispielsweise Schimmelbildung, sollte
auf den Grund gegangen werden. Denn erst durch
eine genaue Ursachenfeststellung kénnen die rich-
tigen MalBnahmen gesetzt werden.?

- i

E rji i
Abb 22 | Mit Thermografieaufnahmen
werden Schwachstellen sichtbar gemacht.

Festlegung der Sanierungsziele

Nach der Bestandsaufnahme kann mit der Planung

begonnen werden.

Der Bauherr sollte am Beginn die Sanierungsziele

klar festlegen. Dazu mussen die eigenen Wiinsche

und Vorstellungen genau Uberlegt werden. Die

wichtigsten Bereiche, die festzulegen sind, betref-

fen:

+ die Wohnquialitat,

+ den Platzbedarf und die funktionalen
Anforderungen,

+ den Energieverbrauch,

« die optische Gestaltung und

+ den Kostenrahmen.

Voraussetzung dafir ist, Gber einen guten Informa-
tionsstand zur neuesten Bau- und Haustechnik zu
verflgen. Denn gleich wie im Neubau hat sich im
vergangenen Jahrzehnt auch in der Sanierung vie-
les verdndert.

Wichtige Fragen zu den Sanierungszielen

Ist die umgehende Behebung von Bauschaden
notwendig?

Besteht ein ausreichender Informationsstand
Uber alle Angebote neuester Bau- und
Haustechnik?

Mit welchen MaBnahmen kann ich einen zeit-
gemallen Wohnstandard erreichen?

In welcher Reihenfolge werden die geplanten
Sanierungsschritte am besten umgesetzt?

Wie sieht der Sanierungszeitplan aufgrund
finanzieller Vorgaben aus?

Welche Dammstarken sind Voraussetzung
fur ein angenehmes und ausgeglichenes
Raumklima?

Wie hoch muss der Dammstandard sein und
welche Fensterqualitdten benétige ich, um die
angestrebten Heizkosteneinsparungen zu
erreichen?

Welche Kriterien muss ich beachten, um hoch-
qualitative Fenster zu bekommen?

Welche Erwartungen stelle ich an das Heiz-
system hinsichtlich Bedienungskomfort,
Versorgungssicherheit, Brennstoffkosten,
Investitionskosten und Umweltfreundlichkeit?

Soll die zukunftige Warmwasserbereitung
Uber Solaranlage, Warmepumpe, Heizanlage
oder Uber Strom erfolgen?



Richtige Abfolge der Sanierungsschritte

Nach Festlegung der Sanierungsziele geht es an die
Planung der einzelnen Sanierungsschritte. Dabei ist
auf die Abfolge der Malinahmen besonders zu ach-
ten. Madngel oder Bauschdaden mussen sofort beho-
ben werden. Wichtig dabei ist, das Gesamtkonzept
immer im Auge zu behalten. Eine Problematik bei
der Sanierung ist der ,Zugzwang”, der beim Behe-
ben bestimmter Mangel auftreten kann.

Beispiel 1: Aufgrund eines Defekts der Heizanlage
steht ein Kesseltausch an. Um die Heizkosten in den
Griff zu bekommen, denkt der Bauherr schon langer
daran, DdmmmafBnahmen zu setzen. Wegen der Ak-
tualitat zieht er aber die Erneuerung der Heizanlage
vor, ohne die DammmaBnahmen einzuplanen. Wer-
den spater Démmmalnahmen gesetzt, ist die An-
lage Uberdimensioniert und arbeitet mit geringem
Wirkungsgrad. Das schldgt sich nicht nur finanziell
zu Buche, sondern auch der Schadstoffausstol3 ist
erhoht. Grundsatzlich sollte deswegen zuerst im-
mer die Gebdudehlle saniert werden.

Beispiel 2: Werden Fenstertausch und AuBen-
wandddmmung gleichzeitig durchgefihrt, kann
viel Geld gespart werden: Beispielsweise muss das
Baugerust nur einmal errichtet werden. Aber auch
beim Einbau der Fenster ergeben sich Vorteile: Um
den Anschluss des neuen Fensterstocks an den
Bestand fachgerecht auszufiihren, muss der Stock
Uberddammt und dicht angeschlossen werden. Das
schlie3t eine Schimmelgefahr aus. Werden die bei-
den MaBBnahmen gleichzeitig durchgefihrt, ist dies
einfach moglich.

H Voraussetzung fir eine
kostengiinstige Sanie-

rung ist eine durchdachte
Abfolge der einzelnen
Sanierungsmalinahmen.
Keinesfalls sollte nach dem
Prinzip ,Lécher stopfen”
vorgegangen werden. Denn
das kann ins Geld gehen.
Dieser Rat gilt auch, wenn
vom Bauherrn vorlaufig nur
geringfligige MaBnahmen
beabsichtigt sind.

Abb 23
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H Die Energiekennzahl
,Heizwarmebedarf” wird
angegeben in Kilowatt-
stunden pro Quadratmeter
und Jahr. Die Einheit ist
kWh/m?a.

H Wird das Warmwasser
mit dem Heizungssystem
bereitet, muss der Energie-
bedarf fir das Warmwasser
abgezogen werden. Pro
Person und Tag kénnen
zwischen einer und drei
Kilowattstunden abgezo-
gen werden.
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Berechnung der Energiekennzahl

Der Energiestandard eines Geb&dudes kann (iber die Energiekennzahl
bestimmt werden. Sie gibt Auskunft Gber den Heizenergieverbrauch
eines Objekts. Der Warmwasserverbrauch wird bei der Berechnung der

Kennzahl nicht beriicksichtigt.

Zuerst wird der Energieverbrauch des Gebdudes
fur die Heizung ermittelt und in Kilowattstunden
umgerechnet. Dazu werden die Rechnungen fur
die Brennstoffe herangezogen und die verbrauchte
Menge im Jahr abgelesen. Je nach Brennstoff sind
die BezugsgroBen Liter, Kubikmeter, Festmeter,
etc. Der Heizwarmebedarf wird angegeben in Kilo-
wattstunden. Mit Hilfe der folgenden Tabelle kdn-

Umrechnung des Heizenergieverbrauchs in Kilowattstunden

Heizwert
pro Einheit

Brennstoff

Heizol extraleicht in Liter 10 kWh/Liter

Erdgas in m? 10 kWh/m?
Flussiggas in kg 12,9 kWh/kg
Hartholz in rm (Raummeter) 2400 kWh/rm

Weichholzin rm

Pellets in kg 4,9 kWh/kg
Hackgut gemischt in Srm (Schuttraummeter) 800 kWh/Srm
Fernwarme in kWh kWh

Strom in kWh kWh

1500 kWh/rm

nen die Verbrauchswerte umgerechnet werden.
Um Klimaschwankungen auszugleichen, sollte der
Durchschnittsverbrauch aus den Abrechnungen
mehrerer Jahre ermittelt werden. Bei der Beheizung
des Gebdudes durch Fernwdrme oder Nachtstrom
lasst sich die Energiemenge direkt der Jahresab-
rechnung entnehmen.*

Verbrauch Heizenergieverbrauch in kWh

(Heizwert x Verbrauch)

Summe Heizenergieverbrauch

Ein Beispiel: Zur Beheizung eines Einfamilienhauses
werden 2000 Liter Heizol fir die Zentralheizung und
3 Raummeter Holz fur den Kachelofen verbraucht.
Der berechnete Heizenergieverbrauch wird dann
durch die Energiebezugsfliche des Gebdudes ge-
teilt. Die Energiebezugsfliche errechnet sich aus
den AuBenabmessungen des Gebaudes.

Heizwéarmebedarf =
Heizenergieverbrauch + Energiebezugsfliche

Einordnung des Heizwarmebedarfs:®
Anhand der Skala ldsst sich mit der errechneten Energiekenn-
zahl der Sanierungsbedarf des Gebdudes ablesen.

50 100
L1

kWh/m?a | O

Berechnung des Heizenergieverbrauchs

Olverbrauch: 2000 Liter x 10 kWh = 20.000 kWh
Holzverbrauch fiir Kachelofen (Weichholz):

3 Raummeter x 1500 kWh = 4.500 kWh
Gesamtenergieverbrauch: 24.500 kWh
abzuglich Warmwasserverbrauch:

2 Personen x 2 kWh x 365 Tage = - 1.460 kWh
Heizenergieverbrauch 23.040 kWh

Berechnung der Energiebezugsflache (Bruttogeschossflache)
eines Einfamilienhauses mit Auflenabmessungen von 9 x 10 m:

Erdgeschoss: 9x10m= 90 m?
Obergeschoss: 9x10m= 90 m?
Energiebezugsflache 180 m?
Berechnung des Heizwarmebedarfs

Heizenergieverbrauch 23.040 kWh
Energiebezugsflache +180 m?
Heizwarmebedarf (Energiekennzahl) 128 kWh/m?a
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Gut gedammtes Gebdude mit
geringem Energieverbrauch.

Es besteht ei
Einsparpoten




Neue Bautechnik

Sanierungen stellen hohe Anspriiche an Bauherren und
ausfihrende Unternehmen. Das gilt speziell fur die neuen
energiesparenden Bautechniken. Entscheidend ist die
Kombination von guter Warmeddammung, hoher Fenster-
qualitdt, die Reduktion von Warmebriicken sowie die
Luft- und Winddichte.

H Ein Biindel von auf-
einander abgestimmten
MaBnahmen entscheidet
Uber die bautechnische
Ausfiihrungsqualitat des
Gebdudes.
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I Hohe Ddmmstirken und
gute Fensterqualitaten sind
wesentlich fur den Energie-
standard eines Gebdudes.

Dammestarken einzelner Bauteile

AuBenwand
Oberste Geschossdecke

Zwischensparrenddmmung

Aufsparrenddmmung (alukaschiertes Polyurethan)

Dammung der Kellerdecke

Warmedammung

Voraussetzung fir die effiziente Warmedammung eines Gebaudes sind
groBe Dammstarken, angepasste Materialien und Dammsysteme. Ein
wesentlicher Punkt ist auch die Qualitdt der Ausfiihrung. Nur durch sie
kann eine entsprechende Dammwirkung erzielt werden.

Dammstéarken

Mit der Démmung der Gebaudehiille wird der Energieverbrauch fiir die
nachsten 30 bis 40 Jahre festgelegt. Die Starken der Warmedammung
der AuBenwinde, des Daches und der Kellerdecke sind dabei von zen-
traler Bedeutung fiir die Energieverluste des Geb&udes.

Mindestdammstdrken Niedrigenergiehaus

Mindestdammstarken

Die Erfahrungen zeigen, dass die bisher Ublichen
Dammstarken sowohl energietechnisch als auch
okonomisch betrachtet zu gering sind. In der fol-
genden Tabelle werden die Mindestddammstarken,
die heute keinesfalls unterschritten werden sollten,
aufgelistet. Die Werte beziehen sich auf Ubliche
Déammmaterialien fur die entsprechende Anwen-
dung.

Vergleich U-Werte (W/m?K) von Altbauten und thermisch sanierten Gebauden

Gebaudeteile

AuBenwand
Fenster und Turen (inkl. Rahmen)

Decke gegen Auf3enluft
(Dach, Durchfahrten, ...)

Decke zu unbeheizten Radumen (Kellerdecke)

Erdberihrte Wande
Erdbertihrte FuBboden

*Kastenfenster

H Die Abstimmung der U-
Werte der einzelnen Bautei-
le ist empfehlenswert. Das
Ziel sollten ausgeglichene
Dammstarken um die ge-
samte Gebdudehdille sein.
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10cm 16 cm
22 cm 30cm
26 cm 36cm
14 cm 20cm
10cm 16 cm
Altbau Niedrig- Passivhaus
ungedammt energiehaus
0,60 - 2,40 0,20 0,10
2,50% - 4,60 1,20 0,80
0,70 - 1,80 0,15 0,10
0,50-1,70 0,20 0,10
1,10 - 4,00 0,20 0,10
1,50 - 2,60 0,20 0,10

Der U-Wert

Der U-Wert ist eine Kennzahl, die Auskunft Gber den
Warmeschutz eines Bauteils gibt. Friiher k-Wert ge-
nannt, beschreibt er, wie viel Warme durch einen
Bauteil verloren geht. Ein hoher U-Wert bedeutet
hohe Warmeverluste. Umgekehrt bedeutet ein
niedriger U-Wert geringe Warmeverluste. Das heif3t,
je niedriger der U-Wert, desto besser die Warme-
dammung. Die Kennzahl erméglicht damit einen
Vergleich des Dadmmstandards einzelner Bauteile.
Die Einheit des U-Wertes ist W/m2K. Ein doppelter
U-Wert bedeutet doppelte Energieverluste.

Dammstarken bei den AuBenwanden

GroBe Dammstarken sind im AuBenwandbereich
aufgrund des hohen Flachenanteils besonders
wichtig. Um U-Werte im Niedrigenergiehaus-Stan-
dard (U-Wert = 0,20 W/m?2K) zu erreichen, sind je
nach Dammsystem (siehe Seite 21) verschieden
groBe Dammstarken erforderlich. Das Warme-
dammverbundsystem macht, je nach Ausgangssi-
tuation, Dammstarken von ca. 16 cm notwendig.
Konstruktionen mit Holzlatten wie bei Vorhangfas-
saden bendtigen ca. 15 % hdhere Dammstarken.
Neben finanziellen Uberlegungen spielen bei der
Entscheidung Uber die Héhe der Dammestéarke bau-
liche Gegebenheiten eine Rolle (Grenz- und Gebéu-
deabstande, Laibungstiefen, ...).

Die Aullenwdnde sollten auf der Nord-, Ost-, Sud-
und Westseite mit der gleichen Dammstarke ver-
sehen werden: Eine schlecht geddmmte Stidwand
verursacht nicht nur jede Nacht, sondern auch an
allen sonnenarmen Tagen hohe Energieverluste.

Dammstarken bei Dachern

Warme steigt bekanntlich auf, deswegen sollte auf
die Ddmmung des Daches besondere Aufmerk-
samkeit gerichtet werden. Hinzu kommt, dass die
Dachddammung auch kostenméfig glinstig ist. Bei
der thermischen Sanierung sollte zumindest ein
U-Wert von 0,18 W/m?K angestrebt werden. Bei der
Zwischensparrenddmmung entspricht das mit her-
kommlichen Dammstoffen einer Dammstarke von
ca. 26 cm, fir die oberste Geschossdecke etwa 22
cm. Der Unterschied ergibt sich aus der schlechte-
ren Dammwirkung durch die Holzkonstruktion bei
der Zwischensparrenddmmung.

Far Niedrigenergiehaus-Standard (0,15 W/m?K) sind
Dammstarken von 30 bis zu 40 cm erforderlich.

Dammstarken bei Kellerdecken

Die Dammstoffdicke auf der Kellerdecke richtet sich
nach der vorhandenen Raumhohe im Keller und nach
der verbleibenden Hohe fir Fenster- und Turstlrze.
Mindestens 10 cm sollten angestrebt werden.



Dammmaterialien

Die Entscheidung fiir die Wahl eines bestimmten Dammstoffes hangt
von verschiedenen Faktoren ab. Eine wichtige Rolle spielen Dammwir-

kung, Dampfdurchlassigkeit, Okologie und Kosten.

Raumklima

Im Allgemeinen werden Raumtemperaturen von
20 bis 22° C als angenehm wahrgenommen. Die
empfundene Raumtemperatur héngt dabei von
der Oberflachentemperatur der Wande, der Fens-
ter, des Bodens, der Decke und selbstverstandlich
von der Raumlufttemperatur selbst ab. Prinzipiell
werden kalte Oberflachen als unangenehm wahr-
genommen.

Ein Beispiel: Die Oberflachentemperatur liegt bei
einer ungeddmmten Auf3enwand auf der Innensei-
te bei ca. 12° C. Trennwdnde zwischen den Rdumen
erreichen meist 21° C. Durch den Unterschied von
9° C entsteht eine Strahlungsasymmetrie im Raum,
die als unangenehm empfunden wird. Temperatur-
differenzen sind ab 3° C spurbar.b

Oberflachentemperatur der
raumumschlieBenden Bauteile [°C]

30

28

26

24

22 noch

C .
ehaglich behaglich

o
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Dammwirkung und Dampfdurchlassigkeit

Der Warmeleitwert eines Stoffes (\-Wert) gibt Aus-
kunft Gber die Warmeleitfahigkeit eines Materials.
Als Regel gilt: Je kleiner der Wert, umso besser ist
die Dammwirkung des Stoffes. Der \-Wert ist Uber
den Hersteller zu erfragen (technische Produktin-
formationen).

Bei den technischen Anforderungen spielt die
Dampfdurchldssigkeit eine wichtige Rolle: So kann
nicht jeder Dammstoff auf jedes Mauerwerk aufge-
bracht werden, ohne dass es zu Problemen mit dem
Dampfdurchgang durch den Bauteil kommt. Ge-
schdumte Dammestoffe wie Polystyrol oder Polyure-
than weisen einen héheren Dampfdiffusionswider-
stand auf. Bei der Verwendung ist in Kombination
mit einem Ziegelmauerwerk besondere Aufmerk-
samkeit erforderlich. Materialien wie Mineralwolle,
Hanf, Zellulose oder Mineralschaumplatten sind in
diesem Fall bauphysikalisch besser geeignet.

0,004 Vakuumdédmmung*

0,025 - 0,030 Polyurethan

0,035 - 0,038 extrudiertes Polystyrol (XPS)

0,034 - 0,040 Zellulose

0,034 - 0,042 Mineralwolle, Hanf, Flachs, Schafwolle
0,035 - 0,040 expandiertes Polystyrol (EPS)

0,040 - 0,045 Kork, Mineralschaumplatte

0,046 - 0,050 Schaumglas

0,100 Holzwolleleichtbauplatte

* derzeit noch im Versuchsstadium

Die Kosten

Heizkosteneinsparungen, aber auch die erwarteten
Preisentwicklungen am Brennstoffmarkt, machen
eine hohe Ddmmung zu einer gesicherten und gut
verzinsten Investition.

Uber eine Kosten-Nutzen-Rechnung lasst sich fest-
stellen, wie lang es dauert, bis sich eine Damm-
maBnahme durch die eingesparten Heizkosten
amortisiert. Je nach eingesetztem Dammstoff und
Ausfuhrung ergeben sich Zeitraume von funf bis 40
Jahren.

Rentabilitat
wirtschaftlich empfohlene
Dammstarken auf eine
massive AufSenwand

T
0 2 4 6 8 0 12 14 16 18 20 30 40

Dammstérke [cm]

H Je hoher die Oberfls-
chentemperaturen der
Wande, Fenster, des Bodens
und der Decke sind, umso
behaglicher ist das Raum-
klima.

Abb 24 | Thermische
Behaglichkeit

I Ein schlechter \-Wert
kann durch hohere Damm-
starken ausgeglichen
werden.

Abb 25 | Wédrmeleitwert:
je kleiner der Wert, umso besser
die Dammwirkung

Abb 26 | Rentabilitét von
DammmafBnahmen
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Abb 27 | Okologische
Dammstoffe

H Baustoffe, die FKW,
HFKW, FCKW, HFCKW oder
SF 6 enthalten, sollten
wegen ihrer Klimaschad-
lichkeit vermieden werden.

H Buchtipp:

Okologie der Dammstoffe,
Osterreichisches Institut fir
Baubiologie und -6kologie,
Donau-Universitat Krems,
Zentrum fir Bauen und
Umwelt (Hrsg.),

Springer Verlag, Wien 2000
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Okologische Dammstoffe

Die Auswahl an Dammstoffen hat sich in den ver-
gangenen Jahren wesentlich erweitert. Neben den
herkémmlichen Dammmaterialien werden zuneh-
mend 6kologische Dammstoffe angeboten.

Hanf, Flachs und Schafwolle. Hanf- und Flachs-
dammstoffe sind als Platten, Matten, Filze oder
Stopfwolle erhaltlich. Die meisten Produkte eignen
sich als Zwischensparrenddmmung im Dachbereich,
als Fullung in Holzbauwdnden oder als Trittschall-
ddammung. Die Produkte sind entweder mit Polyes-
terfasern gebunden oder ,Natur pur” mit Starke er-
héltlich. Einen dhnlichen Anwendungsbereich wie
Flachs- und Hanfddmmstoffe hat Schafwolle.

Mineralschaumplatten. Die Mineralschaumplatten
sind geschdumte Platten aus rein mineralischen
Rohstoffen wie Quarzmehl, Wei3kalk und Zement.
Sie eignen sich ausgezeichnet fur Warmedammver-
bundsysteme. Die Platten sind dampfdiffusionsof-
fen, behindern daher den Wasserdampfaustausch
zwischen Innen und AuBen nicht, und sind un-
brennbar.

Zellulose. Zellulosefasern sind Altpapierflocken,
die in die Konstruktion eingeblasen werden. Die
Einblasmethode bietet vor allem Vorteile, wenn es
darum geht, komplexe Hohlrdume gut mit Damm-
material zu fullen. AuBerdem sind sie preisgunstig.
Allerdings muss der Verarbeiter gut geschult sein,
damit wirklich der gesamte Hohlraum vollstandig
ausgeblasen wird. Ein Nachteil der Zellulosefasern
ist die Staubentwicklung beim Einblasen.

Wichtige Hinweise. Ein aus 6kologischer Sicht sehr
schwieriges Thema ist die Ddmmung von Bauteilen,
die hohen Belastungen durch Feuchtigkeit ausge-
setzt sind, wie zum Beispiel erdberiihrte Bauteile
oder Sockelddmmungen. Am haufigsten werden
in diesem Bereich XPS-Platten eingesetzt, die mit
einem Treibmittel (HFKW) hergestellt werden. Aus
6kologischen Griinden sollten mit CO, oder Luft ge-
schdaumte Platten (HFKW-frei) oder EPS-Automaten-
platten eingesetzt werden.

Méglichst vermieden werden sollten die Montage-
schaume. Ein generelles HFKW-Verbot bei der Be-
auftragung verhindert zumindest, dass HFKW-hal-
tige Schaume eingesetzt werden. Montageschaum
allein ist auBerdem fur den luftdichten Anschluss
auch nicht geeignet. Fenster und Tiren sollten je-
denfalls ohne Montageschaum montiert werden.
Méglichkeiten sind Morteln (z. B. bei Tirstocken),
Ausstopfen mit Zopfen aus natirlichen Fasern
(Hanf, Flachs, Kokos, etc.) oder das Setzen des Fens-
terstocks in die Ddmmschicht.

Die grof3te Hurde fur den Einsatz von 6kologischen
Materialien ist weniger der Preis, sondern der er-
héhte Planungsaufwand. Oft ist nicht klar: ,Welche
Produkte gibt es tberhaupt, woher bekomme ich
sie und wer kann sie richtig verarbeiten?” Der Bau-
herr ist dadurch besonders gefordert.

Auszug aus: Métzl Hildegund, Okologische Ddmmstoffe in
Energie Perspektiven Tirol 01/2003



Dammsysteme

AulBBenwéande

Zur Démmung der AuBBenw@nde kommen das Warmedammverbundsys-
tem und die Vorhangfassade zum Einsatz. Die Wahl des Dédmmsystems
hangt mit der gewlinschten Oberflache zusammen: Bei verputzten Fas-
saden wird mit einem Verbundsystem, bei verkleideten Fassaden wird
mit einer Vorhangfassade gearbeitet. Fiir schiitzenswerte Fassaden bie-

tet sich die Innendéammung an.

Verputzte Fassaden:
Warmedammverbundsystem

Wer auf die Optik einer Putzfassade Wert legt, der
sollte auf ein Warmeddammverbundsystem, auch
Vollwdrmeschutz genannt, zurtickgreifen.

Das Warmedammverbundsystem besteht aus
Dammstoffplatten, die mit Hilfe eines speziellen
Klebemortels direkt auf den vorhandenen Au-
Benputz geklebt werden. In der Regel missen die
Dammplatten zusatzlich verdubelt werden. Daru-
ber wird eine Schicht mit Armierungsmortel und
Armierungsgewebe aufgebracht. Die Armierung
gleicht Temperaturschwankungen aus, die Span-
nungen im Dadmmsystem erzeugen, und dient als
Grundlage fur den AuBenputz.”

Abb 29 | Kleberauftrag: Damit
sich die Déammplatten nicht

nach einiger Zeit wélben und

die Ddmmung hinterstromt wird
(Matratzeneffekt), muss der Kleber
nach der Punkt-Wulst-Methode
aufgebracht werden.

Innenputz

Mauerwerk
alter AuBenputz

Kleber

Démmstoff
gedubelt

Kleber mit
Armierungsgitter

neuer Aullenputz

Beim Warmedammverbundsystem ist es wichtig,
nicht einzelne Bestandteile des Systems zu kaufen,
sondern ein vollstandig aufeinander abgestimmtes
System (Dammplatte, Kleber, Gewebe, etc.).

Vor dem Aufbringen der Ddmmung muss der Zu-
stand der Wande Uberprift werden. Wird Feuch-
tigkeit festgestellt, missen MaBnahmen getroffen
werden. Als Folge der Feuchtigkeit kann es auch zur
Versalzung des Mauerwerks und damit zu Bauscha-
den kommen. Fir die Trockenlegung stehen ver-
schiedene Methoden zur Verfigung. Die gdngig-
sten sind: das Einschieben von nicht rostenden
Blechen, Mauerwerksperren durch Injektionsmittel
oder elektrophysikalische Methoden.

H Beim Wirmedammver-
bundsystem kénnen nach
einiger Zeit die angebrach-
ten Dlbel in Form von
Punkten auf der Fassade
sichtbar werden. Abhilfe
schafft das Einfrasen der
Dubel und das Aufbringen
von Dammstoffkappen.

Abb 28 |
Wéarmedammverbundsystem

H Beachten Sie beim War-
medammverbundsystem
die Verarbeitungsrichtlinien
der Qualitatsgruppe Voll-
warmeschutz.
www.waermeschutz.at

H Das Aufbringen von
Warmedammputz auf un-
geddmmte Auflenwande ist
energietechnisch unzurei-
chend. Dammputz kann ma-
ximal 5 cm dick aufgebracht
werden, das entspricht
einer Dammstoffstarke von
1,5cm.
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H Mit Windpapieren oder
diinnen Holzfaserplatten
kann der Dammstoff vor
,Durchliftung” geschtzt
werden. Ein durchlifteter
Dammstoff verhdlt sich
wie ein dicker Wollpullo-
ver, durch den der Wind
hindurchpfeift: Er halt nicht
warm. Zieht man eine
diinne Windjacke tber
den Pullover, ist man vor
Kalte geschitzt. Bei der
Dammung verhdlt es sich
gleich: Vor allem fasrige
Dammstoffe, die durchliif-
tet werden, verlieren einen
Grof3teil ihrer Wirkung.

H Die AuBenddmmung

ist der Innenddmmung aus
bauphysikalischen Griinden
vorzuziehen.

H Um das Eindringen von
Feuchte aus der Raumluft
zu vermeiden, muss bei fast
allen Dammstoffen auf der
Innenseite eine Dampf-
sperre angebracht werden.
Diese Dichtungsebene
muss sorgfaltig ausgefihrt
sein, kann doch durch un-
dichte Stellen feuchtwarme
Raumluft in die Ddmmung
dringen. Dies kann zu
Pilzbefall und Schaden am
Mauerwerk fihren.'
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Verkleidete Fassaden:
Hinterliiftete Vorhangfassade

HinterlUftete Vorhangfassaden werden oft als Wit-
terungsschutz oder zur Verschonerung der Fassade
eingesetzt. Als Verkleidung dienen Faserzement-
platten, Holzschalungen, Kunststein, etc.

Beim Errichten einer Vorhangfassade wird zunachst
eine Unterkonstruktion an der AuBenwand ange-
bracht. Der Dammestoff wird zwischen Holzlatten
an der Wand befestigt. Dadurch verschlechtert sich
die Dammwirkung geringflgig, was durch gréere
Dammstarken (mind. 12 cm) ausgeglichen werden
sollte.

Die Verkleidung wird auf Holzlatten im Abstand von
etwa 4 cm zur Dammschicht angebracht. Uber die
dadurch geschaffene hinterltftete Ebene kann die
entstehende Feuchtigkeit abgefiihrt werden. Auf
die Ausfuhrung der Hinterluftung ist besonders zu
achten: Offnungen fiir die Zu- und Abfuhr der Luft
durfen nicht vergessen werden. Zuletzt wird die
Verkleidung angebracht.® Vorhangfassaden lassen
interessante Gestaltungsmaoglichkeiten zu. Aller-
dings sind sie in der Regel teurer als Warmedamm-
verbundsysteme und bendtigen mehr Platz.

Innenputz

Mauerwerk
alter AuBenputz

Dammstoff zwischen
Lattung (kreuzweise)

Winddichtung (Folie,
Papier oder Platte)

HinterlGftungsebene
(horizontale Lattung)

Verkleidung

Abb 30 | Hinterliftete Fassade

Innendémmung

Bei Gebdauden mit erhaltenswerten und/oder denk-
malgeschutzten Fassaden kann meist keine Dam-
mung von auBen angebracht werden. Die Innen-
dammung ist hier die einzige Moglichkeit, um den
Warmeschutz zu verbessern.®

Um den Platzbedarf moéglichst gering zu halten,
sollte auf besonders leistungsfahige Dammstoffe
zurtickgegriffen werden. Mindestddammestarken von
6 cm werden empfohlen. Auf Warmebricken ist
speziell zu achten (zum Beispiel Anschlussstelle De-
cke zu Auflenwand). Hier geht nicht nur besonders
viel Energie verloren, sondern es besteht auch die
Gefahr von Bauschdden durch Schimmelbildung.
Eine Uberddmmung dieser Bereiche ist zu empfeh-
len, allerdings optisch oft schwierig zu bewerkstel-
ligen.

Auch bei der Innenddmmung sind je nach Unter-
konstruktion verschiedene Oberflichen wie Putz,
Holzschalungen, Gipskartonplatten etc. moglich.
Innenddmmungen sollten in jedem Fall nur unter
Beteiligung von Fachleuten ausgefihrt werden!

Neben einer klassischen Konstruktion von Damm-
materialien zwischen Latten (siehe Abbildung)
konnen auch druckfeste Dammplatten verwendet
werden."

Auflenputz
=l

Mauerwerk
alter Innenputz

Dammung
zwischen Lattung

Dampfsperre

Verkleidung
(Gipskartonplatte,
Holzschalung, etc.)

Abb 31 | Innenddmmung:
Dammung mit Verkleidung

Beispiel: Innenddmmung mit Polyurethan-
Hartschaumplatten

Mit beidseitig alukaschierten Polyurethan-Platten
kann relativ einfach durch Abkleben der StoéRe
eine dampfdichte Schicht hergestellt werden. Das
Dammmaterial besitzt zudem sehr gute Damm-
eigenschaften und erfordert damit geringe Damm-
starken. Um Undichtheiten zu vermeiden, ist eine
sorgfaltige Ausflihrung notwendig.

Ein Restrisiko ist der mégliche Feuchteeintrag in die
Konstruktion durch Beschadigungen der Oberfla-
che (Aluminiumhaut als Dampfsperre). Eine vollfla-
chige Verklebung und ein dichter Anschluss an die
angrenzenden Bauteile ist notwendig, um eine Hin-
terltftung auszuschlieBen.



Dammung des Daches

Nicht nur aus Energiespargriinden, sondern auch wegen der Uber-
hitzungsgefahr sollten Dacher ausreichend gedammt werden. Bei

geneigten Dachern bietet sich bei ausgebautem Dachgeschoss die

Zwischensparren- oder Aufsparrenddammung an. Bei unbewohntem
Dachgeschoss ist die Dammung einfach durch Auflegen von Dammplat-

ten auf die oberste Geschossdecke moglich.

Zwischensparrenddmmung

Als Sparren werden die tragenden Holzbalken be-
zeichnet, die ein wesentlicher Bestandteil des Dach-
stuhls sind. Der Raum zwischen den Sparren wird
mit Ddmmung ausgefillt. Meist sind die Sparren
fur die erforderlichen Dammstarken zu wenig hoch.
Hier ist es sinnvoll, nicht nur zwischen den Sparren
zu dammen, sondern durch eine zusatzliche Lat-
tung quer zu den Sparren eine weitere Dammebene
zu schaffen. In dieser Ebene kénnen dann Elektro-
und andere Installationen untergebracht werden.
Sie ermdglicht auch, die Unterkonstruktion fur die
Innenverkleidung exakt auszurichten, und verrin-
gert obendrein mogliche Warmeverluste Gber die
Sparren. Fur die Konstruktion ist eine Dampfbremse
—meist in Form von Folien - erforderlich. Sie verhin-
dert das Eindringen von zuviel Feuchtigkeit in die
Dammebene. Sie sollte maximal ein Drittel in die
Dammebene geriickt werden.

Ist das Dach schon ausgebaut, aber noch nicht ge-
dammt, kann nachtraglich ein Dammstoff in die
Sparrenzwischenrdume eingeblasen werden. Die
bestehende Verkleidung muss dabei nicht entfernt
werden. Das ist allerdings nur méglich, wenn ein

Lattung

Dacheindeckung

Konterlattung
(fur die Hinterluftungsebene)

Winddichtung (dampfdiffusionsoffen)

Holzschalung

Sparren mit Dammung

Dampfbremse (Folie)

Installationsebene
(Dammstoff zwischen Lattung)

Verkleidung (z. B. Gipskartonplatte,
Holzschalung)

Abb 32 | Zwischensparrendédmmung

abgeschlossener, dichter Hohlraum zwischen den
Sparren vorhanden ist, also Dachhaut und Innenver-
kleidung intakt sind. Fur diese MaBnahme ist eine
Dampfdiffusionsberechnung sehr zu empfehlen.'?

Aufsparrenddmmung

Bei ausgebauten Ddchern wird sehr haufig die
Dammung Uber den Sparren angebracht. Die Auf-
sparrenddmmung bietet sich besonders dann an,
wenn das Dach erneuert wird. Dabei sollte ein abge-
stimmtes System gewahlt werden. Diese Ddmmsys-
teme bestehen aus den Dammplatten, Halterungen
und Folien. Wahrend die tragende Dachkonstrukti-
on erhalten bleibt, entsteht nach auflen ein véllig
neues Dach. Damit keine Schwachstelle in der Dam-
mung entsteht, ist auf einen luckenlosen Anschluss
zwischen Dach- und AuBenwanddammung (siehe
Seite 25) besonders zu achten.’

Bei der
Dammstoffe wie alukaschiertes Polyurethan oder
extrudiertes Polystyrol zum Einsatz. Ubliche Plat-
tenstdrken bei alukaschiertem Polyurethan sind 14
bis 20 cm. Wird druckfeste Mineralwolle verwendet,
mdissen die Dammstarken erhdht werden.

Aufsparrenddmmung kommen meist

Lattung

Abb 33 | Aufsparrendédmmung

H Mit einer Dampfdif-
fusionsberechnung wird
festgestellt, wo sich der
Taupunkt im Inneren eines
Bauteils befindet bzw. ob
sich Kondensat bilden kann
und damit die Gefahr von
Bauschaden besteht.

Dacheindeckung

Konterlattung (fur die HinterlGftungsebene)

Unterspannbahn

Dammstoff (direkt auf die Sparren geschraubt)

Winddichtung (Folie oder Pappe)

Holzschalung

sichtbare Sparren
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H Bei Dichern ist die
Dampfdiffusion ein wich-
tiger Punkt. Nur bei einem
richtigen Aufbau bleibt das
Dach auf Dauer trocken.
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begehbare Platte
(z. B. Gipskarton) oder Estrich

Dammstoff (nicht-druckfeste
Platten zwischen Lattung verlegen)

tragende Decke
(Beton oder Holzbalkendecke)

Deckenputz

Abb 34 | Dammung der
obersten Geschossdecke

Dammung der obersten Geschossdecke

In Gebduden mit unbewohntem, aber zuganglichen
Dachraum ist die Dammung der obersten Geschoss-
decke eine einfache und preiswerte Dammmal-
nahme. Um den begehbaren Boden als Lagerflache
zu erhalten, konnen beispielsweise Dammmateri-
alien (Mineralwolle, Kork, EPS, etc.) in zwei Schich-
ten zwischen kreuzweise verlegten Polsterholzern
aufgebracht werden. Eine kreuzweise Verlegung
vermindert Warmeverluste Uber die Polsterhdlzer.
Dartber wird eine belastbare Platte gelegt. Eine
weitere Mdglichkeit ist, druckfeste Dammstoffe
ohne Polsterholzer mit einer Platte als Abdeckung
aufzubringen. Dieser Aufbau ist auch als fertiges
System erhaltlich. Erhohte Anforderungen seitens
des Brandschutzes kénnen durch spezielle Brand-
schutzplatten erfullt werden.

Flachdacher

Flachdédcher sind Dacher mit einer Neigung von
0 - 10° Bei Flachdachern ist besonderes Augen-
merk auf die Ableitung des Niederschlagswassers
und die Dichtheit zu richten. Eine wérmetechnische
Verbesserung ist dann besonders giinstig, wenn die
Abdichtungen ohnehin erneuert werden mussen.™
Von den Dammstarken her sind Flachddcher gleich
wie geneigte Dacher zu behandeln.

Der U-Wert sollte bei maximal 0,18 W/m?K liegen,
das entspricht etwa 22 cm Dammmaterial. Anzu-
streben sind Dammestarken von 30 bis zu 40 cm.
Ubersehen werden darf auf keinen Fall die Ddm-
mung der Attika, die den Dachrand bildet. Auch
dieser Bereich muss vollstandig mit Ddmmstoff ein-
gepackt werden.

Dammung der Kellerdecke

Bodenbelag
Schutzfolie
Estrich

Schutzfolie

___Trittschallddmmung

Decke

Dammstoff

¥
___ Deckenputz

feuchtebestiandige Sockelddmmung bis
auf Fundamenttiefe hinunterziehen

Abb 35 | Ddmmung
der Kellerdecke

In Erdgeschosswohnungen wird haufig Gber ,Ful3-
kalte” geklagt. Weil die Kellerdecke haufig nicht
gegen den unbeheizten Keller geddammt ist, entste-
hen geringe Temperaturen am FuBboden. Die Fol-
ge: hohe Energieverluste und teilweise auch Schim-
melpilzbildung.

Mit einer Ddmmung auf der Unterseite der Keller-
decke ist dieses Problem in den Griff zu bekommen.
Bei Massivdecken werden Ddmmplatten an die Kel-
lerdecke geklebt und/oder gediibelt. Dabei richtet
sich die Dammstoffdicke nach der vorhandenen
Raumhohe im Keller und nach der verbleibenden
Hohe flr Fenster- und Turstlrze. Ab 10 cm begin-
nen die wirtschaftlich und energietechnisch sinn-
vollen Ddmmstarken.

Kellerdecken mit gewolbter und gerippter Unter-
seite konnen nur mit Hilfe einer Unter- oder Trag-
konstruktion nachtraglich gedammt werden. Dabei
missen alle Fugen und Randanschlisse so ausge-
fuhrt werden, dass keine HinterlGftung der Dam-
mung stattfinden kann.™



Ausfihrungsqualitat

Eine gute Dammwirkung hangt nicht nur vom gewahlten Ddmmmateri-
al und von der Dammstérke ab, sondern auch von der Ausfiihrungsqua-
litat. Um die gewiinschte Dammwirkung zu erreichen und Bauschaden
zu verhindern, muss besonders auf die Vermeidung von Warmebriicken
und auf die Luft- und Winddichte geachtet werden.

Vermeidung von Warmbriicken

Warmebricken sind Bauteile, Gber die ver-
mehrt Warme nach auBen dringt. Ursachen
sind geometrische Gegebenheiten (Gebau-
deecken) oder konstruktive Schwachstellen.
Besonders gefahrdet sind Ubergangsstellen
wie Balkone oder Fenster. Warmebriicken
kdnnen nicht nur einen hoheren Energie-
verbrauch verursachen, sondern auch eine
Durchfeuchtung der betroffenen Stellen
und Schimmelbildung mit den bekannten
Folgen fur das Raumklima. Bei Sanierungen
in Niedrigenergiehausqualitdt kann der En-
ergieverlust durch Warmebricken bis zu
40 % des gesamten Energiebedarfs betra-
gen!

Beispiel: AuBenwandecke

Warmebricken treten an AuBenwandecken
auf, weil in den Ecken die Oberflachen star-
kerabkuhlen. Der Grund daftirist, dass durch
die groBere duBere Oberflache der Wand im
Eckbereich mehr Warme nach auBBen dringt.
Durch eine liickenlose Warmeddammung
steigen die Oberflichentemperaturen und
Warmebricken werden entschérft oder be-
seitigt.

Auflenwand ohne Ddmmung
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Abb 36 | Oberflachentemperaturen
ohne und mit Dammung

Luft- und Winddichte

Undichtheiten in der Gebaudehdlle fihren
ahnlich wie Warmebricken zu hohen War-
meverlusten und sind haufig die Ursache
fur Bauschdden. Die Wirkung von kleinen
Fugen und Ritzen wird meist unterschatzt.
Die warme und feuchte Raumluft kann in
die Fugen eindringen und die Ddmmung
durchfeuchten.
Bauschdden und in der Folge zu Schimmel-
bildung fuhren.

Gerade in der Sanierung kann sich die Her-
stellung der Luft- und Winddichte als sehr
schwierig erweisen: unzugdngliche Berei-
che, verschiedenste Materialien aus dem
Bestand und komplizierte Dachstuhlkons-
truktionen stellen erhéhte Anforderungen.
Jede Durchdringung der luftdichten Ebene,
beispielsweise durch Abluftrohre, Kamin,
etc., ist eine potenzielle Gefahrenstelle.

Dies kann zu massiven

Beispiel: Fenstereinbau

AuBerst wichtig ist der luft- und winddichte
Einbau der Fenster. Dies kann durch Klebe-
bander, die zwischen Stock und Mauer-
werk eingesetzt werden, erreicht werden.
Das Abkleben mit speziellen Klebebéndern
schitzt vor unerwiinschten Zugerscheinun-
gen und ist zudem wichtig fir einen guten
Schallschutz. Denn durch Ritzen und Fugen
geht nicht nur Energie verloren, auch Larm
dringt in den Wohnraum. Ein Ausschdumen
der Zwischenrdume allein gentigt nicht!

Beispiel: Anschlussstelle

Dachschrage - Wand

Bei Dachern sollte jedenfalls eine luft- und
winddichte Konstruktion angestrebt wer-
den. Durch Berucksichtigung der Dampf-
dichte sowie einer vollstandigen Luft- und

Beispiel: Durchgehend betonierte
Balkonplatte

Durchgehend betonierte Balkonplatten wir-
ken wie eine Kiihlrippe und leiten die Raum-
warme ungehindert nach auf3en. Die beste
Losung dafur ist die Abtrennung der Bal-
konplatte und die Errichtung eines neuen,
vorgestellten Balkons in Leichtbauweise. Da
dies meist nicht moglich oder gewtinscht
ist, kann durch das ,Einpacken” der Bal-
konplatte das Problem vermindert werden.
Empfehlenswerte Ddmmstarken liegen bei
6 bis 8 cm. Beriicksichtigt werden muss der
Austrittsbereich der Balkonturen.
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Abb 37 | Durchgehend betonierte
Balkonplatte

Winddichtung bleibt das Dach auf Dauer
trocken, und die Holzkonstruktion kommt
nicht in Gefahr, zu faulen. Besonders sollte
auf alle Fugen und Anschlusspunkte geach-
tet werden: wie zum Beispiel auf die Sto-
Be von Dammplatten und Dichtungsfolien
oder den Anschluss Dach zu AuBenwand.

Die Winddichtung befindet sich immer auf
der AuBlenseite der Dachkonstruktion. Sie
wird als Unterspannbahn (Folie) oder als fes-
tes Unterdach (z. B. Holzfaserplatte) ausge-
bildet. Die Luftdichtung und Dampfsperre
liegtimmer auf der Innenseite der Dachkon-
struktion. Sie verhindert, dass Feuchtigkeit
aus der warmen Raumluft durch Fugen in
die Konstruktion dringt. Dabei kommt es
auf eine besonders sorgfdltige Planung und
Ausfihrung an.'
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H Die relative Luftfeuch-
tigkeit in einem Raum
hangt von der Temperatur,
der Anzahl der Personen
und dem Luftungsverhalten
ab. Eine vierkdpfige Familie
,verdunstet” pro Tag durch
Kochen, Duschen, Blumen
etc. ca. elf Liter in ihre Woh-
nung oder in ihr Haus.

H Beim Umbau sollte

auf die Verwendung von
geeigneten Materialien, die
Feuchte aufnehmen und
abgeben kdnnen, geachtet
werden: Zum Beispiel Kalk-
putze oder unbehandeltes
Holz hilft Feuchtigkeit zu
puffern.
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Prifung der Luft- und Winddichte:
Blower-Door-Test

Der Blower-Door-Test ist eine Gesamtprifung der
Luftdichtheit eines Gebdudes. Mit Hilfe eines Ven-
tilators wird durch Einblasen von Luft in das Ge-
baude Uberdruck bzw. durch Absaugen von Luft
Unterdruck erzeugt. Die Dichtheit errechnet sich
aus der geforderten Luftmenge pro Stunde im Ver-
haltnis zur Kubatur des Innenraums. Als Ergebnis
des Tests erhdlt man die Fehlluftrate (n ). Wenn an
den Einbau einer Liftungsanlage mit Warmertck-
gewinnung gedacht ist, sollte die Fehlluftrate unter
1 liegen. Das bedeutet, dass das Luftvolumen des
Gebdudes Gber Fugen und Ritzen bei einem Druck-
unterschied von 50 Pascal einmal pro Stunde aus-
getauscht wird. Bei nicht sanierten Gebauden kann
der Luftaustausch auch weit Gber 10 liegen.

Abb 38 | Blower-Door-Test

Schimmelbildung

Die Bildung von Schimmelpilzen basiert auf folgen-
dem Prinzip: Bei geringer Oberflachentemperatur
und/oder hoher Luftfeuchtigkeit entsteht an der
Wand ein feiner Wasserfilm. An einer Flasche aus
dem Kuhlschrank ist das Prinzip deutlich zu sehen.
Beim Herausnehmen schlagt sich sofort Feuchtig-
keit an der kalten Oberflache nieder. Diese feuchten
Bereiche bilden dann den idealen Nahrboden fir
das Schimmelwachstum.

Die wichtigsten MaBnahmen gegen Schimmel
Schimmelbildung hat gewoéhnlich nicht eine Ursa-
che allein, meist treffen eine schlechte Warmedam-
mung und falsche Luftungsgewohnheiten aufein-
ander. Die wichtigsten Gegenmalinahmen sind:

+ sehr gute Warmedammung,

+ die Vermeidung von Warmebricken,

« luft- und winddichte Geb&udehdille,

* richtiges Luftungsverhalten.

Richtiges Liiftungsverhalten

Empfohlen wird StoBliften in Intervallen von zwei
bis drei Stunden fur funf bis zehn Minuten. Am
besten wird unmittelbar nach Perioden mit hohem
Feuchtigkeitsanfall, wie morgens nach dem Du-
schen oder nach dem Kochen, geliftet. Die effek-
tivste Vorgangsweise ist, zwei gegenlberliegende
Fenster zu 6ffnen. Am meisten Komfort bietet der
Einbau einer Wohnraumluftungsanlage. Derartige
Anlagen garantieren einen standigen Luftaustausch
und sorgen fir eine hohe Luftqualitat.

Abb 39 | Gesundheitsschadlicher
Schimmel

Weitere zweckmaBige MaBnahmen

+ Bei Mobeln sollte darauf geachtet werden, dass
ein Spalt von 2 bis 3 cm zur Wand vorhanden ist.
Blenden sollten entfernt werden.

+ Turen des ,dampfenden” Bades immer schlieBBen,
damit die Feuchtigkeit nicht in andere Raume
wandert (z. B. nach dem Duschen).

+ Nach dem Entfernen von Schimmel werden fir
den Neuanstrich rein mineralische Farben wie
Kalk- und Silikatfarben empfohlen.

Kurzfristige Schimmelbeseitigung

Als kurzfristige MaBnahme ist es sinnvoll, den Schim-
melpilz zu entfernen. Sehr haufig geschieht dies mit
Fungiziden (schimmeltétende Chemikalien). Diese
schaden jedoch oft nicht nur den Schimmelpilzen,
sondern auch den Menschen. Ein unbedenkliches
Mittel ist in jeder Apotheke erhdltlich: Salizylalkohol
(3 %ig). Den Alkohol auf einen Wattebausch tropfen
und damit die Pilzstellen dreimal im Abstand von 30
Minuten betupfen. Gleich danach wird mit Brenn-
spiritus abgerieben. Falls dies nicht helfen sollte,
mussen die Tapete, der Putz etc. entfernt, die Wand
abgeflammt und ein neuer Putz aufgebracht wer-
den. Auf Dauer fuhrt allerdings kein Weg an einer
Ursachenbeseitigung vorbei.




Fenster und Verglasungen

Zugluft, angelaufene Scheiben und hohe Heizkosten sind oft Anlass fiir
einen Fenstertausch. Gute Fenster wirken sich nicht nur auf die Heiz-
kostenrechnung duBerst positiv aus, sie tragen auch wesentlich zu einer
hohen Wohnqualitat bei. Der richtigen Fensterwahl sollte daher beson-
dere Aufmerksamkeit geschenkt werden.

Qualitatskriterien

Vier Kriterien bestimmen die Qualitdt eines Fensters: die Verglasung,
der Randverband, der Rahmen und die Einbausituation.

Die Verglasung

Heute kommen eigentlich nur mehr Warmeschutz-
verglasungen zur Anwendung. Vom normalen Iso-
lierglas unterscheiden sie sich dadurch, dass sie aus
zwei oder drei Scheiben spezieller Glaser bestehen,
die mit einer hauchdinnen Metallbedampfung be-
schichtet und mit Edelgas gefiillt sind. Bei einem
hochqualitativen Fenster sollte der U-Wert des Gla-
ses nicht mehr als 0,90 W/m?K betragen. Fir hoch-
dammende Passivhaus-Fenster kommen Vergla-
sungen mit einem U-Wert von 0,20 bis 0,70 W/m?2K
zum Einsatz.

Scheiben mit sehr gutem Dammwert haben neben
den geringen Verlusten auch noch den wesent-
lichen Vorteil der viel héheren Temperaturen an
der Scheibeninnenseite. Bei groBen Fensterflichen
kdnnen so unangenehme Zuglufterscheinungen
durch kalte Fallstromungen im unmittelbaren Fens-
terbereich vermieden werden.

Einfachglas @ U= s8wW/mK
pro Jahr und m?
U=29W/mX

2-Scheiben- 30181 m

Isolierverglasung oro Jahr und m?

U=1,1W/mX
1210l
pro Jahr und m?

2-Scheiben-
Wérmeschutzverglasung

U=0,7 W/mX
8510l
pro Jahr und m?

3-Scheiben-
Waérmeschutzverglasung

Tl

Verglasungsarten und Oberflaichentemperaturen

Verglasungsart U-Wert

W/m2K
Einfachglas 58 -1,5°
2-Scheiben-Isolierverglasung
(keine Gasfillung und Metallbedampfung) 2,9 +6°
2-Scheiben-Warmeschutzverglasung 1,1 +15°
3-Scheiben-Warmeschutzverglasung 0,5 +18°

Randverbund

Warmeschutzverglasungen bestehen immer aus
zwei oder drei Glasscheiben, die mit einem Ab-
standhalter auseinander gehalten werden. Der
Abstandhalter wird als Randverbund bezeichnet.
Konventionelle Abstandhalter bestehen aus Alumi-
nium, das Warme sehr gut leitet. Wegen der hohen
Warmeleitfahigkeit von Aluminium bildet sich im
Randbereich der Fenster eine ,kalte Schwachstelle”,
auf der sich Feuchtigkeit absetzt. Seit einiger Zeit
sind Gldser mit sogenanntem ,thermisch entkop-
peltem Randverbund” mit geringen Mehrkosten
am Markt erhaltlich. Bei diesen Gldsern besteht der
Abstandhalter aus weniger leitfadhigem Kunststoff
oder aus Edelstahl. Die geringe Warmeleitfahigkeit
dieser Materialien verringert die Energieverluste
und verhindert angelaufene, feuchte Fenster im
Randbereich.

Abb 41 | Kondenswasser im

Randbereich des Fensters

H Ist vorerst an keinen
Fenstertausch gedacht, kon-
nen beispielsweise kleine
Verbesserungen durch das
Nachstellen und Einrichten
der Beschldge oder das
nachtragliche Einfrésen von
Dichtungen erreicht werden.

Abb 40 | Energieverluste bei
unterschiedlichen Verglasungen
ohne Warmegewinne, Fugen-
verluste und Rahmeneinfluss

Temperatur an der Scheibeninnenseite
bei AuBentemperatur -10° C

H Bei alten Fenstern ist der
Effekt oft zu beobachten:
Am Rand der Fensterschei-
ben bildet sich Feuchtigkeit.
Wenn diese nicht regel-
maRig abgewischt wird,
wird der Fensterstock zum
idealen Nahrboden fir
Schimmel. Ursache fir das
Kondensat sind schlechte
Verglasungen, Aluminium-
abstandhalter und Fugen
und Ritzen im Randbereich.
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H Das gesamte Fenster
sollte einen U-Wert von 1,30
W/m?K nicht Gberschreiten.
Der Gesamt-U-Wert von
Glas, Rahmen und Randver-
bund wird mit dem Kdrzel
U, angegeben. Besonders
auf diesen Wert achten!

H Bei gut erhaltenen
Kastenfenstern besteht die
Méglichkeit, die inneren
Flugel zu tauschen und mit
einer neuen Warmeschutz-
verglasung zu versehen.
Damit kdnnen sehr gute
Gesamt-U-Werte bis 1,00
W/m?K erreicht werden.

H Jede Unterteilung der
Scheiben durch Sprossen
verschlechtert durch die
Verlangerung des Rand-
verbunds den U-Wert. Wer
aus optischen Griinden auf
Sprossen nicht verzichten
mochte, kann auf auf-
klippbare Konstruktionen
zurlckgreifen, die auch bei
der Reinigung angenehmer
sind.

28

Der Rahmen

Fensterrahmen mit hoher thermischer Qualitat
sind heute vorwiegend in Holz, Holz-Alu, Kunststoff
und Aluminium erhaltlich. Aus 6kologischer Sicht
sind Holzrahmen zu bevorzugen. Um dem Passiv-
hausstandard zu geniigen, reichen konventionelle
Rahmen nicht aus. Hier kommen geddmmte Rah-
men, sogenannte Warmrahmen, zum Einsatz. Diese
trennen mittels Einlagen (druckfeste Dammstoffe,
weiche Holzarten, etc.) mit sehr geringer Warme-
leitféhigkeit oder zusdtzlichen Luftkammern den
adulleren kalten Rahmenteil vom inneren, warmen
Teil.

Abb 42 | Warmrahmen fiir
Passivhausfenster

Die Einbausituation

Ein wichtiger Punkt ist auch der Einbau der Fenster.
Mit geringem Mehraufwand kénnen Warmebriicken
vermieden werden. Bei der Montage ist besonders
auf den Ubergangsbereich Fensterstock und Mau-
erwerk zu achten. Der neue Fensterstock sollte in
der Ddmmebene oder direkt hinter der Dammung
platziert sein, um ein einfaches ,Uberddmmen” mit
mindestens 3 cm zu ermoglichen.

AuBerst wichtig ist der luft- und winddichte Einbau
der Fenster. Das Abkleben mit speziellen Klebeban-
dern schitzt vor unerwiinschten Zugerscheinungen
und ist zudem wichtig fur einen guten Schallschutz.
Denn durch Ritzen und Fugen geht nicht nur Ener-
gie verloren, sondern es dringt auch Larm in den
Wohnraum. Das Ausschdumen der Zwischenrdume
allein genulgt nicht!

Falsch

Richtig

Abb 43 |
Falsch: Fenster und Dammebene weisen eine Licke auf
Richtig: Uberdammter Fensterstock

Nutzerverhalten

Bei neuen Fenstern ist das Nutzerverhalten beson-
ders zu berlcksichtigen. Die guten Dichtungen
verbessern namlich nicht nur den Wohnkomfort,
sondern sie verhindern auch den unkontrollierten
Luftaustausch und helfen damit viel Energie zu spa-
ren. Allerdings steigt dadurch auch die Luftfeuchtig-
keit im Raum. Um Kondensat und Schimmelbildung
zu vermeiden, ist konsequentes Stof3liften Voraus-
setzung fur ein gutes Raumklima. Eine Alternative
zur Fensterltftung ist der Einbau einer LUftungsan-
lage, die den notwendigen Luftwechsel sicherstellt.

Rollladen

Bereits bestehende Rollladenkésten stellen oft eine
Schwachstelle in der Auflenwand dar, da sie meist
nicht ausreichend gedammt sind. Durch den nach-
traglichen Einbau von Ddmmmaterial und Dichtun-
gen am Rollladenauslass kdnnen Energieverluste
wesentlich reduziert werden. Es ist also sinnvoll, die
Rollladenkdsten nicht nur bei einer Erneuerung der
Fenster zu Uberprifen.!”

Beim nachtrdglichen Einbau von Rollldaden ist dar-
auf zu achten, ausgeschdaumte gedammte Rollla-
denkdsten zu verwenden. Die einzelnen Lamellen
sollten dicht schlieSen und ebenfalls ausgeschaumt
sein.

Die Verwendung von Vorbaurollldden ist zu bevor-
zugen. Diese sind Gber der Ddmmung platziert und
bilden damit keine Schwachstelle.



Neue Haustechnik

Neben der Bautechnik ist die richtige Wahl des Heiz-
systems ausschlaggebend fiir die zuklnftige Wohnqualitat
des sanierten Gebdudes. Die Entscheidung fir ein be-
stimmtes System hangt dabei auch von der Gebdudequali-
tdt ab. So kdnnen die neuen Heiztechniken, wie teilsolare
Raumheizung, Warmepumpen oder Wohnraumliftun-

gen mit Warmertckgewinnung, nur im gut sanierten Alt-
haus sinnvoll und wirtschaftlich eingesetzt werden.

H Auf die Wahl eines
umweltfreundlichen Ener-
gietrégers sollte speziell
geachtet werden.
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H Als Regel gilt: Je gerin-
ger die Heizungstemperatu-
ren, umso angenehmer ist
das Raumklima. Bei entspre-
chender Warmedammung
ist das Niedertemperatur-
Verteilsystem auch mit den
alten Radiatoren moglich.

Il Das Warmeabgabesys-
tem sollte, insbesondere bei
groBBen Sudverglasungen,
auf einstrahlende Sonne
schnell reagieren konnen.
Thermostatventile kombi-
niert mit einem AuBBentem-
peraturfihler bieten hohen
Komfort.

H Ist der Kessel langer als
15 Jahre in Betrieb, sollte

ein Tausch Uberlegt werden.

Das Baujahr steht auf dem
Typenschild.

H Bei Ausschreibungen
der Rohrleitungen sollte
die Warmedammung der
Leitungen explizit erwdhnt
werden. Ungedammte
Leitungen fuhren zu hohen
Energieverlusten.

30

Heizungsanlagen

Die beste Heizung erzielt nicht den gewiinschten Effekt, wenn Warme-
verteilsystem und Heizanlage nicht aufeinander abgestimmt sind. Denn
bestimmte Heizsysteme wie Warmepumpe und teilsolare Raumheizung
funktionieren nur mit Niedertemperatur-Verteilsystem. Voraussetzung
fiir die Dimensionierung der Heizanlage ist die Berechnung der Heiz-

last.

Niedertemperatur-Heizsystem

Bei herkdmmlichen Radiatoren betragen die Vor-
lauftemperaturen im Heizkreislauf meist 50° bis
70° C. Die Folgen der hohen Temperaturen sind
Staubverschwelungen im Umfeld des Heizkorpers,
die ein Geflhl der trockenen Luft erzeugen. Im Ge-
gensatz zu Konvektionssystemen arbeitet das Nie-
dertemperatur-Verteilsystem mit Temperaturen un-
ter 45° C. Durch groBe Heizflachen im FuBboden,
in der Wand oder in Form von Plattenheizkérpern
wird mit geringen Vorlauftemperaturen angeneh-
me Strahlungswarme abgegeben. Das Ergebnis
sind geringe Luftbewegungen und damit wenig
Staubbildung und geringe Temperaturunterschie-
de im Raum. Das Wohlbefinden ist Ubrigens am
groften, wenn die Temperaturen in den grof¥flachi-
gen, abstrahlenden Flachen, wie beispielsweise in
der Wand, unter 30° C liegen. Bei einer Fullboden-
heizung werden Oberflichentemperaturen unter
26° C empfohlen.

Ein behagliches Raumklima wird erzielt durch:

+ grof3en Strahlungsanteil und gleichmaRige
Temperaturverteilung

+ geringe Luftbewegungen durch kleinen
Konvektionsanteil

+ grol3e Warmeabgabeflachen

+ rasche Regelbarkeit

Abb 44 | FuBbodenheizung

Kesseltausch

Alte Heizkessel sind meist tGberdimensioniert und
haben einen schlechten Wirkungsgrad. Durch ei-
nen Kesseltausch kann der Wirkungsgrad um 25
bis 30 % verbessert und entsprechend viel Energie
eingespart werden. Bei modernen Kesseln sind die
Verluste Uber den Rauchfang deutlich geringer, weil
die Abgase mit einer tieferen Temperatur in den Ka-
min gefthrt werden. Durch die gute Ddmmung des
Kessels selbst wird die Abstrahlung in den Heizraum
gering gehalten.

100% | volle Kesselleistung

an 6 Tagen

80% 80 % Kesselleistung

an 19 Tagen

0,
s 60 % Kesselleistung

an 105 Tagen
B 35 % Kessel-
leistun:
255 an 60 Tgagen 25 % Kessel-
leistung an
40 Tagen
0
T T T T T )
10 50 100 150 200 230
Heiztage

Alte, ,konventionelle” Kessel haben vor allem im
Teillastbetrieb, wenn bei maBig kalten Aulentem-
peraturen nicht die volle Heizleistung bendétigt
wird, einen sehr schlechten Wirkungsgrad. Durch
moderne Anlagentechnik wird auch der Schadstoff-
ausstol deutlich reduziert.'®

Vor der Erneuerung einer Heizungsanlage sollte in
jedem Fall geprift werden, ob sich der bestehende
Kamin flr das geplante Heizsystem eignet. Fiir eine
Kaminsanierung stehen mittlerweile unterschied-
liche Methoden zur Verfligung, wie beispielsweise
der Einschub von einem flexiblen Rohr in den alten
Kamin.

Egal ob alte oder neue Heizungsanlage, die jahr-
liche Wartung der Anlage sollte nicht vergessen
werden: Die Uberpriifung der Heizanlage garantiert
einen optimierten Betrieb und Energiekostenein-
sparungen.

Abb 45 | Kesselauslastung



Teilsolare Raumheizung

Solaranlagen werden neben der Warmwasserbe-
reitung zunehmend auch fiir die Raumheizung ein-
gesetzt. Eine teilsolare Raumheizung ist nur dann
zweckmafig und kostengunstig, wenn ein duerst
guter Dammstandard vorliegt (Energiekennzahl des
Gebaudes unter 65 kWh/m?).

Um Deckungsgrade zwischen 30 bis 50 % zu errei-
chen, benétigt man ca. 0,2 m? bis 0,5 m? Kollektor-
flache pro Quadratmeter Wohnflache und ein Hei-
zungssystem mit extrem niedrigen Temperaturen
(am besten nicht tber 30° C). Die Kollektorneigung
sollte, um gute Ertrdge in der Heizperiode zu erzie-
len, steiler als 60° sein. Dadurch kénnen auch Uber-
hitzungsprobleme im Sommer vermieden werden.
Weitere Informationen sind im Kapitel Warmwas-
serbereitung mit Solaranlagen zu finden (siehe
Seite 34).

Die Warmepumpe

Wesentlich fur die Effizienz einer Warmepumpe ist
ein Niedertemperatur-Verteilsystem. Andernfalls ist
der Strombedarf fir den Betrieb der Warmepumpe
zu hoch. Eine elektrische Warmepumpe erschlie3t
die im Erdreich oder Grundwasser gespeicher-
te Sonnenenergie und gibt sie an den Heiz- bzw.
Warmwasserkreislauf ab. Die Warmepumpe funk-
tioniert am besten, je niedriger die Temperatur im
Verteilsystem ist und je héher die Temperatur von
Grundwasser oder Erdreich ist.

Die Vorteile von Warmepumpen sind der hohe
Bedienungskomfort, ein geringer Platzbedarf fur
das Gerat sowie das Wegfallen eines Brennstoffla-
gerraums. Die Nutzung des standig verfugbaren,
erneuerbaren Energietragers ermoglicht auch eine
weitgehende Unabhdngigkeitvom Brennstoffmarkt.
Neben den Investitionskosten fur die Warmepumpe
selbst sind die Aufwandungen fir die ErschlieBung
der Warmequelle (z. B. durch Tiefenbohrung oder
Flachenkollektoren) zu berlcksichtigen.

H Bei entsprechenden Kol-
lektorflachen ist in unseren
Breiten mit vertretbaren
Mehrkosten ein Deckungs-
grad von bis zu 50 % des
Heizwarmebedarfs beim
sanierten Gebdude maglich.
Bei hoheren Prozentsdtzen
ist der Investitionsaufwand
derzeit noch hoch. Der
Restwarmebedarf kann z. B.
mit einer umweltfreundli-
chen Holzheizung gedeckt
werden.

Abb 46 | Fassadenkollektor

H Um einen maglichst
effizienten Einsatz einer
Warmepumpe zu ermdogli-
chen, ist ein Niedertempera-
tur-Verteilsystems (z. B. eine
FuBbodenheizung) Voraus-
setzung. Denn je niedriger
die Vorlauftemperaturen,
desto geringer ist der Strom-
verbrauch.

Abb 47 | Warmepumpe
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H Die elektronischen
Steuerungen moderner
Holzheizungen bringen
nicht nur hohen Komfort,
sondern sichern auch eine
saubere und schadstoffar-
me Verbrennung. Holz ist
kohlendioxid-neutral und
tragt so wesentlich zum
Klimaschutz bei.

H Die Heizlast gibt an, wie
hoch die Leistung ist, die
die Heizung am (genorm-
ten) kaltesten Tag des
Jahres erbringen muss, um
im Inneren des Gebaudes
behagliche Temperaturen
(20° C) zu schaffen.

Daflr werden die Verluste
Uber die Bauteile und die
LUftung berechnet.

H Pellets sind kleine
Holzpresslinge aus un-
behandelten Spanen aus
der Holzverarbeitung. Die
Spane werden unter hohem
Druck und ohne Zusatz von
Bindemitteln verpresst.
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Pellets-Zentralheizungen

Mit der Pellets-Zentralheizung steht durch elektro-
nische Leistungsregelung, automatische Ziindung,
Warmetauscherreinigung und Ascheaustragung
ein vollautomatisches Heizsystem zur Verfigung.
Die Brennstoffzufuhr aus dem Lagerraum erfolgt
mittels Transportschnecke oder Saugleitung. Zu be-
achten sind die Anforderungen an den Lagerraum:
Der Lagerraum muss nicht nur absolut trocken sein
(feuchte Kellerraume sind ungeeignet), sondern
auch eine entsprechende GroBe aufweisen. Die
lose gelieferten Presslinge haben einen ahnlichen
Platzbedarf, wie zur Lagerung von Heiz6l benétigt
wird. Wichtig ist auch, die Zugdnglichkeit des La-
gerraums sicherzustellen. Die Pellets werden nam-
lich von einem Tankwagen aus in den Lagerraum
eingeblasen. Distanzen von bis zu 30 Meter kénnen
mit einem Schlauch Gberbrickt werden.

Berechnung des Lagerraumvolumen:
0,9 x kW (Heizlast) = Platzbedarf in Kubikmeter

Abb 48 | Pellets

Pellets-Einzelofen

Mit dem Pellets-Einzelofen steht eine automatische
Holzheizung fur den kleinsten Leistungsbereich (2
bis 10 kW) zur Verfigung. Der Pellets-Einzelofen
eignet sich nicht nur flr die Zusatzheizung in der
Wohnung, sondern auch als Hauptheizung im sehr
gut geddammten Gebiude. Die Ofen sind mit Vor-
ratsbehaltern ausgestattet. Der Inhalt reicht je nach
Leistung fir einen Heizbetrieb von 12 bis 90 Stun-
den. Die Befiillung erfolgt meist hdndisch. Ublich
sind 15 kg Sacke zum Nachfullen.

Wichtig ist, auf die Qualitat des Brennstoffs zu ach-
ten, denn minderwertige Pellets verursachen eine
hohe Staubbelastung beim Befullen des Ofens. Auch
kommt es durch die automatische Beschickung des
Brennraums Uber eine Schnecke und durch das
Gebldse zu einer gewissen Gerduschentwicklung
im Raum. Verschiedene Hersteller bieten Gbrigens
Ofen mit Wasserwarmetauscher an, die angeschlos-
sene Heizflachen, wie eine Wandheizung oder Radi-
atoren, versorgen kdnnen.

Abb 49 | Pellets-Einzelofen

Stiickholzheizung mit Pufferspeicher

Moderne Stuckholzkessel mit Pufferspeicher sind
mit einer separaten Brennkammer fir den Ausbrand
der Schwelgase und einem Gebldse ausgestattet.
Damit wird nicht nur eine schadstoffarme, sondern
auch eine effiziente Verbrennung mit Wirkungsgra-
den bis zu 90 % ermdglicht. Die Abbrandzeiten be-
tragen bis zu acht Stunden bei Volllast und bis zu
20 Stunden bei Teillast.

Innerhalb der Heizperiode, aber auch im Tagesver-
lauf kann es zu hohen Schwankungen im Warme-
bedarf kommen. Die neuen Stlickholzgeblasekessel
kdnnen die Leistung auf bis zu 50 % der Nenn-

Abb 50 | Stiickholzheizung



leistung ohne merklichen Wirkungsgradverlust
reduzieren. Bei noch geringerem Bedarf sinkt der
Wirkungsgrad allerdings ab. Eine Kombination mit
einem Pufferspeicher gleicht diese Schwankungen
aus. Die Uberschissige Warme wird im Wasser ge-
speichert und kann so spdter genutzt werden. Als
Faustregel gilt, pro kW-Heizleistung des Kessels zu-
mindest 50 | Speicher einzuplanen.

Kachelofen-Ganzhausheizungen

Der Einsatz von Kachelofen als behagliche Zusatz-
heizung beschrankte sich bisher auf die Beheizung
von einzelnen Wohnrdumen. Mit dem geringen
Energiebedarf im Niedrigenergiehaus entwickelte
sich das Konzept der Kachelofen-Ganzhausheizung.
Dabei wird der Kachelofen mit einem Warmwasser-
einsatz und einem Pufferspeicher kombiniert und
als Zentralheizsystem eingesetzt. Nicht nur Radiato-
ren-, Wand- oder Fulbodenheizungen werden mit
Warmwasser versorgt, auch das Brauchwasser kann
zur Verfigung gestellt werden. Moderne Kachel-
ofen verfigen Uber eine automatische Zindung:
Die Anfeuerungsphase wird so auf ein Minimum
reduziert.

Hackschnitzelheizungen

Hackschnitzelheizungen eignen sich besonders fur
die Beheizung groBerer Objekte wie Bauernhofe,
Wohnanlagen oder offentliche Gebaude. Fur Ein-
familienhduser sind Hackschnitzelheizungen tber-
dimensioniert. Ein sinnvoller Einsatz beginnt ab ei-
ner Grof3e von etwa 30 kW. Ein Gebdude mit 30 kW
Heizlast benotigt ca. 80 m® Hackschnitzel jahrlich.
Welcher Anlagentyp zum Einsatz kommt, ist von der
Art und Beschaffenheit des Hackguts abhéngig. Fur
einen zufriedenstellenden Betrieb einer Hackschnit-
zelheizung sind Wassergehalt und Stlckgrél3e des
Brennstoffs wesentlich: ideales Material weist ei-
nen Wassergehalt von 30 % und eine gleichméflige
KorngroRe auf.

Brennwerttechnik fiir Ol und Erdgas

Wer fossile Brennstoffe wie Ol oder Gas ein-
setzen will, sollte ein Brennwertgerat erwer-
ben. Damit ldsst sich die eingesetzte Energie
effizienter nutzen. Die Brennwerttechnik ist
beim Energietrager Erdgas bereits sehr ver-
breitet, bei Ol setzt sich diese Entwicklung
langsamer durch. Zu beachten ist allerdings,
ein Brennwertgerat ist nur bei einem Nie-
dertemperatur-Verteilsystem voll nutzbar.
Bei neuen Ol- oder Gasheizungen ist meist
eine Anpassung oder Sanierung des Schorn-
steins notwendig."

Fernwarme

Sie zeichnet sich durch hohen Komfort, we-
nig Platzbedarf und geringe Investitions-
kosten aus. Als technische Einrichtung istim
Haus lediglich eine kleine Ubergabestation,
die aus einem Warmetauscher, Regelungs-
technik und Messtechnik besteht, erforder-
lich.

Abb 51 | Kachelofen

Abb 52 | Hackschnitzel

Stromheizung

Trotz relativ niedriger Investitionskosten ist
der Einsatz von Nacht- oder Direktstromhei-
zungen auf Grund der hohen Verbrauchs-
kosten zumeist wirtschaftlich nicht interes-
sant. Auf Grund ihres Regelverhaltens fihrt
der Betrieb von Nachtspeicherheizungen
oft zu Komfortproblemen im Frihjahr und
Herbst.®
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H Auf die Dammung der
Rohrleitungen, die den
Kollektor mit dem Speicher
verbinden, sowie auf die
Dammung des Speichers ist
zu achten.

H Ist der Kollektor im
Winter zwei bis drei Monate
verschattet, vermindert sich
der Jahresertrag lediglich
um 5 bis 10 %.
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Warmwasserbereitung

Im besten Fall erfolgt die Warmwasserbereitung mit einer Solaranlage.
Ist dies aus baulichen oder anderen Griinden nicht méglich, kann das
Warmwasser in der Heizperiode von der Heizanlage bereitgestellt wer-
den. Eine herkémmliche Heizanlage sollte aber nicht fiir die Warmwas-
serbereitung im Sommer eingesetzt werden: Die Wirkungsgrade kon-
nen dann unter 30 % liegen. Hier schafft im Sommer ein Elektroeinsatz
im Wasserspeicher Abhilfe. Als umweltfreundliche Alternative bietet

sich neben der Solaranlage die Warmepumpe an.

Solaranlagen

Funktionsweise

Die Uber Kollektoren gewonnene Warme wird Uber
Rohrleitungen in einen speziellen Solarspeicher
eingebracht. Dabei handelt es sich um einen ste-
henden Wasserspeicher mit Solaranschluss. Wird
bei Schlechtwetter die erforderliche Temperatur im
Speicher nicht erreicht, kann tber die bestehende
Heizung oder einen Elektroheizstab die gewiinsch-
te Temperatur ,nachgeheizt” werden. Damit steht
auch bei Solaranlagen immer ausreichend Warm-
wasser zur Verfugung. Bei Ein- und Zweifamilien-
hdusern kann der Warmwasserbedarf im Sommer
fast vollstandig gedeckt werden, im Winter und in
den Ubergangszeiten ist eine Nachheizung not-
wendig.2' Uber das ganze Jahr gerechnet werden
Deckungsgrade von ca. 70 % erreicht.

@-Ommmmmmm————
1

Speicher
LS

Abb 53 | Anlagenschema: W Warmuwasser

Solare Warmwasserbereitung KW

<
@
O
—

Kaltwasser
Warmetauscher
Pumpe
Steuerung

Temperaturfthler

Ausrichtung

Die Ausrichtung der Kollektoren ist zentral fir den
Ertrag. Die Warmegewinne sind am grof3ten, wenn
der Kollektor im rechten Winkel zur Sonne steht.
Deswegen ist die Stdrichtung am besten geeignet.
Abweichungen bis zu 45° kdnnen mit etwas gro-
Beren Kollektorflichen ausgeglichen werden. Ein
Nachdrehen der Kollektorflache nach der Sonne hat
sich als nicht sinnvoll erwiesen.

=— ¢ Nachheizung
Ertrag
[kWh/m?2 und Tag]
10
8
Neigung 30°
6
Neigung 60°
4
2 Neigung 90°
0
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Abb 54 | Ertrag von Kollektoren
bei unterschiedlicher Neigung

Neigung

Die Neigung richtet sich nach dem gewdinschten
Nutzungszeitraum. Ist eine vorwiegende Som-
mernutzung beabsichtigt, sollten die Kollektoren
moglichst flach aufgestellt werden. Liegt die
Hauptnutzung im Winter, dann ist eine anndhernd
senkrechte Aufstellung zu empfehlen. Weist die
Dachflache nicht die erforderliche Neigung auf,

sollten die Kollektoren dennoch auf der Dachflache
montiert werden: Eine Aufstanderung verteuert die
Kosten um 20 bis 30 %. Der Neigungswinkel sollte
sich nach der gewlinschten Nutzung richten: Bei
der Schwimmbaderwdrmung sind es 0° bis 30°, bei
der Warmwasserbereitung 30° bis 60° und bei der
Raumheizung 60° bis 90°.



Kollektorarten

Kollektoren kommen in verschiedenen Einsatzbe-
reichen zur Anwendung. Flr jeden dieser Bereiche
haben sich unterschiedliche Kollektorarten entwi-
ckelt. Grundsatzlich werden drei Arten von Kollek-
toren verwendet:
+ Kunststoffabsorber flir Schwimmbéder
+ Flachkollektoren fur Warmwasser und Heizung
+ Vakuumbkollektoren fir Warmwasser und

Heizung

Abb 55 | Flachkollektoren

Far die Warmwasserbereitung im Haushalt hat sich
der Flachkollektor durchgesetzt. Beim Vakuumkol-
lektor ist im Unterschied zum Flachkollektor ein
hoherer Ertrag bei geringerem Flachenbedarf zu
erzielen. Aufgrund des besseren Preis-Leistungs-
verhdltnisses findet aber vorwiegend der Flachkol-
lektor Anwendung. Die neue Kollektorengenerati-
on verflgt Uber eine selektive oder hochselektive
Hightech-Beschichtung, die eine optimale Nutzung
der Sonneneinstrahlung sicherstellt und die Verlus-
te gering halt.

Abb 56 | Vakuumkollektoren

Dimensionierung der Kollektoren

Mit der folgenden Auslegung kénnen rund
70 % des jahrlichen Warmwasserbedarfs
gedeckt werden:

Wasserverbrauch

Auslegung der Kollektorflache

Speicherauslegung

Dimensionierung Solar

Dimensionierung pro Person
40 - 60 | Wasser

H Der GroBteil des Strom-
verbrauchs von Waschma-
schine und Geschirrspuler ist
auf den Warmwasserbedarf
zurlickzufihren. Mit einem
Anschluss dieser Gerdte an
den Solarspeicher kénnen
Stromkosten erheblich redu-
ziert werden. Pro Gerat sind
ca. 1 bis 1,5 m? Kollektor-
flache zu installieren.

Flachkollektor (Solarlack): 1,5 - 2,5 m?

Flachkollektor (selektiv Lack beschichtet): T —2 m?

Vakuumkollektor: 0,75 - 1,5 m?

Warmepumpe

Luft-Wasser-Warmepumpen eignen sich in unseren
Breiten fiir die Warmwasserbereitung im Sommer.
Prinzipiell funktionieren sie gleich wie Warmepum-
pen fir die Raumheizung (siehe Seite 31). Als En-
ergietrager wird die warme AuBlenluft genutzt, im
Winter sinkt deswegen der Wirkungsgrad stark ab,
da die Lufttemperaturen zu gering sind.

Die Warmwasserbereitung erfolgt dann Uber das
Heizsystem.

50 I/m? Kollektor (Deckung des Bedarfs fiir zwei Tage)
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H Im sehr gut geddammten
Altbau hilft eine Wohnraum-
[Gftung mit Warmertckge-
winnung, 70 Prozent der
durch Liften verursachten
Energieverluste zu vermei-
den.

H Mit einer Wohnraumliif-
tung mit Warmertckgewin-
nung und Erdvorwdarmung
kdnnen Energieeinsparun-
gen von bis zu 20 kWh/m?
und Jahr erzielt werden,
das entspricht etwa zwei
Liter Heizol pro m? und
Jahr. Hochwertige Anlagen
gewinnen 20 mal mehr
Energie zurlick, als elektri-
sche Energie fir den Betrieb
eingesetzt wird.

H Im Liftungsgerat bildet
sich Kondensat, das abge-
fihrt werden muss. Besteht
am Aufstellungsstandort des
Gerats kein Kondensatab-
fluss, muss einer hergestellt
werden. Das Kondensat
kann direkt in den Kanal
abgefihrt werden.
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Wohnraumliftung mit
Warmeruckgewinnung

Fir den Einsatz neuer Luftungstechnologie im sanierten Niedrigenergie-
haus sprechen die hohe Raumluftqualitat, geringe Energieverluste, der
Larmschutz sowie der Schutz vor Staub und Pollen. Zudem macht die
neue Fenstergeneration Liiftungsanlagen besonders aktuell: Die guten
Dichtungen verbessern namlich nicht nur den Wohnkomfort und spa-
ren enorm viel Energie, sondern sie steigern auch die Luftfeuchtigkeit im
Raum. Damit wird konsequentes Liiften zur Voraussetzung fiir ein gutes

Raumklima.

Lufthygiene

Um hygienische Luftverhaltnisse herzustellen, soll-
te alle zwei Stunden geluftet werden. Das ist gerade
im Winter unbehaglich oder in der Nacht gar nicht
moglich. Die Folge davon: Die Kohlendioxid-Kon-
zentration in den Rdumen steigt und Feuchte, Ge-
riche und Schadstoffe werden nicht entsprechend
abgefihrt.

Funktionsweise

Bei Luftungsanlagen mit Warmertckgewinnung
wird Uber ein zentrales Gerat die Zuluft mit der Ab-
luft erwdrmt. Dabei sorgt ein hocheffizienter War-
metauscher flur die WarmeUlbertragung. Luftungs-
anlagen basieren also nicht wie eine Klimaanlage
auf Umluftbetrieb, sondern die beiden Luftstréme
werden getrennt gefiihrt. Dadurch wird eine stan-
dige Zufuhr vorerwarmter Frischluft in Wohn- und
Schlafzimmer erméglicht. Uber Kiiche, Bad und WC
wird die verbrauchte Luft dann wieder abgesaugt.
Die Luft wird meist Uber Erdregister vorerwarmt
und mit Staub- und Pollenfiltern gereinigt.

Erdreichwarmetauscher

Wenn mdglich, sollte die Zuluft Gber einen Erdreich-
warmetauscher angesaugt werden. Bei sehr tiefen
Temperaturen im Winter kann damit eine Vereisung
des Luftungsgerats verhindert werden. Werden bei
einer Sanierung auch die Kellerwédnde von aufBen
gedammt, konnen die Rohre fiir die Erdreichvor-
warmung einfach in den entstehenden Graben
verlegt werden. Die Frischluftansaugung sollte so
geplant werden, dass sie leicht zuganglich bleibt,
damit die dort vorhandenen Grobfilter getauscht
werden kdnnen.

Leichte Zuganglichkeit

Das Rohrleitungssystem der Luftungsanlage soll-
te so gestaltet werden, dass es im Nachhinein ge-
reinigt werden kann: Putzdffnungen durfen nicht
vergessen werden. Zum Reinigen stehen Druckluft-
oder Birstensysteme zur Verfigung.

1 Warmetauscher

2 Zuluftleitung

3 Abluftleitung

4 Ein - und Ausstromoffnungen
5 Frischluftansaugung

6 Fortluft

Abb 57 | Kontrollierte
Wohnraumliftung,
Zu- und Abluftanlage

Abb 58 | Luftungsgerat mit
Wérmetauscher

Einbau der Anlage

Der nachtragliche Einbau von Liftungsanlagen bei
Sanierungen ist in den meisten Féllen aufwandiger
als beim Neubau. Das grof3te Problem stellen meist
die bendtigten groflen Rohrquerschnitte der Luf-
tungsleitungen dar. Wenn es keine optischen Vor-
behalte gibt, kénnen Rohre auch sichtbar gefuhrt
werden. Missen Durchbriiche durch Wande erstellt
werden, sollte bei der Dimensionierung die eventu-
ell notwendige Dammung des Rohres nicht verges-
sen werden (ca. 3 -4 cm).



Energiesparforderungen
und Energieberatung

Seit 1. Janner 2002 gelten die neuen Richtlinien zur Bur- H Am besten informieren
genlandischen Wohnbauférderung. Neben sozialpoliti- sich Bauherren bereits vor
schen Zielen hat diese Regelung die verstirkte Forderung | 2nungsbeginn tber die
. detaillierten Bestimmun-
energiesparender und umweltschonender Bau- und gen der Burgenlandischen
Haustechniken zum Inhalt. Mit dem Energiesparzuschlag Wohnbauférderung
setzt das Land bei umfassenden Sanierungen besonders

interessante Anreize.

www.bgld.gv.at/wbf
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H Die Burgenlandische
Landesregierung bietet
allen Forderwerbern eine
unabhéngige und kosten-
lose Bau- und Energiebera-
tung an.

Energiesparférderungen

Ziel der Energiesparforderungen ist, den Energie-

verbrauch von Wohngebduden zu senken und da-

mit die klimaschadigenden Treibhausgasemissio-
nen zu reduzieren.

Gefordert werden insbesondere

+ die Verbesserung der Warmeddmmung der
Gebdudehllle,

+ Heizungsanlagen auf Basis erneuerbarer Energie-
trager (bspw. Holzheizungen, Warmepumpen,
solare Raumheizungen),

+ die Warmwasserbereitung mit Solaranlagen,
Kraft-Warmekoppelungen, Wohnraumliftungs-
anlagen, etc.

Die Energiesparférderungen werden in Form eines:

+ Darlehens fiir umfassende Sanierungen,

» Darlehens fur EinzelmaRnahmen,

+ nicht rickzahlbaren Zuschusses fir Alternativ-
energieanlagen vergeben.

Voraussetzungen

Fir die Gewdhrung von Fordermitteln flr eine um-
fassende Sanierung oder fir EinzelmaBnahmen gel-
ten die allgemeinen Voraussetzungen der Wohn-
bauférderung. Der Zuschuss fur Alternativenergien
wird unabhangig vom Einkommen und der Grof3e
der Wohnnutzflache vergeben. Energiesparforde-
rungen setzen die Erfillung von Qualitatsstandards
hinsichtlich der Warmeddammung des Gebaudes
und der haustechnischen Anlagen voraus.

Mindestdammwerte (U-Werte)

Dammmalinahmen werden geférdert, wenn die
einzelnen Bauteile folgende Mindeststandards er-
fullen:

Erforderliche U-Werte (It. §6 Bgld. BauVO i.d.g.F.)

AuBenwande

U< 0,38 W/mK

Wénde gegen unbeheizte Gebdudeteile und Feuermauern,

ausgenommen Wintergdrten

Waénde gegen getrennte Wohn- oder Betriebseinheiten
Decken gegen AuBBenluft, Dachbéden oder tGber Durchfahrten
Decken gegen unbeheizte Gebadudeteile

Decken gegen Wohn- oder Betriebseinheiten

Fenster und Turen gegen AuBenluft

erdbertihrte Wande und FulBbdden von beheizten Radumen
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U < 0,50 W/mK
U < 0,90 W/mK
U < 0,20 W/mK
U < 0,35 W/mK
U < 0,70 W/mK
U< 1,70 W/mK
U <0,35 W/mXK

Umfassende Sanierungen

Grundlage fiur den Energiesparzuschlag ist die Ba-
sisforderung der Burgenléandischen Wohnbauforde-
rung (Grundbetrag und Kindersteigerungsbetrag).
Zusatzlich zur Basisforderung kann ein Energiespar-
zuschlag gewdhrt werden.
Die wichtigsten férderbaren 6kologischen
Mafinahmen sind:
+ MaBnahmen zur Erhéhung des Warme-
und Abgasschutzes
+ die Anwendung umweltfreundlicher
Energiequellen
+ die Einsparung von anderen elementaren
Ressourcen (z . B. Trinkwasser)
+ der Einsatz von 6kologischen Baustoffen

Energiesparzuschlag

Im Rahmen der umfassenden Sanierung kann ein
Energiesparzuschlag fir DammmaBnahmen ge-
wahrt werden. Voraussetzung dafur ist die Verbes-
serung der thermischen Qualitdt der Gebaudehiille
um mindestens 30 % gegenlber dem Bestand. Au-
Berdem muss eine Energiekennzahl unter 60 kWh/
mZa erreicht werden.

Der Zuschlag betragt 59,— Euro pro eingesparter
kWh/m?a. Der Hochstbetrag ist mit 7.270,- Euro
limitiert!

Hinweis: Die Energiekennzahl eines Gebaudes
wird mit einem eigenen Berechnungsprogramm
ermittelt. Diese Berechnung kann kostenlos durch
die Energieberatungsstelle des Amtes der Burgen-
landischen Landesregierung erfolgen. (Siehe auch
,Leitfaden fur die Berechnung von Energiekennzah-
len”, herausgegeben vom Osterreichischen Institut
fur Bautechnik (OIB), Schenkenstral3e 4, 1010 Wien,
www.oib.or.at).

Im Rahmen von Sanierungen werden selbstver-
standlich noch eine Vielzahl anderer MalBnahmen
geférdert, wie Versorgungsanlagen, Wohnnutzfla-
chendanderungen, behindertengerechte Verdnde-
rungen, reine ErhaltungsmaBBnahmen, Dach- und
Fassadenrenovierungen, Auswechseln von Ge-
schossdecken, etc.

Eine zusatzliche umweltrelevante Forderung im
Rahmen der umfassenden Sanierung wird auch
Uber den Ortskernzuschlag gewdhrt (MaBBnahme
gegen die Zersiedelungstendenzen in den Dor-
fern).



EinzelmaBnahmen

Wenn keine umfassende Sanierung durchgefihrt
wird, kénnen auch EinzelmaBBnahmen geférdert
werden (siehe MalBnahmenkatalog im Rahmen der
umfassenden Sanierung).

Zuschuss fiir Alternativenergieanlagen

Mit einem nicht ruckzahlbaren Zuschuss werden
Warmepumpen, Solaranlagen, Fotovoltaikanlagen,
Biomasseheizungen,  Kraft-Warme-Koppelungen,
Wohnraumliftungsanlagen und andere Anlagen
zur Einsparung von elementaren Ressourcen wie
zum Beispiel Trinkwasser gefoérdert.

In der folgenden Tabelle sind die Férdersdtze sowie
der jeweilige Hochstforderbetrag abzulesen.

Fordersatze und Hochstférderbetrage

Warmepumpe zur Warmwasserbereitung

Warmepumpe flr Hauszentralheizung tber Erdreich,
Luft- oder Wasser

Solaranlagen zur Warmwasserbereitung
Solaranlagen zur Hauszentralheizung
Fotovoltaikanlage, Kapazitat zwischen 300 und 1000 Watt

Fotovoltaikanlagen mit mehr als 1000 Watt

Biomasse-Hauszentralheizung (Sttickholz, Pellets, Hackgut, ...

Anschluss an ein biomassebetriebenes Fernheizwerk oder
eine Kraft-Warme-Kopplung mit erneuerbarer Energie fur
eine Hauszentralheizung

Kraft-Warme-Kopplung mit fossiler Energie fur
eine Hauszentralheizung

Wohnraumltftung mit Warmertickgewinnung

Regenwasserwiederaufbereitungsanlagen

Energieausweis

Im Dezember 2002 hat die Européische Union eine
Richtlinie verabschiedet, mit der die Mitgliedsstaa-
ten bis 2006 verpflichtet werden, einen Energieaus-
weis einzufihren. Die Richtlinie legt fest, ,dass beim
Bau, beim Verkauf oder bei der Vermietung von Ge-
bduden dem Eigentliimer bzw. potenziellen Kaufer
oder Mieter vom Eigentiimer ein Ausweis Uber die
Gesamtenergieeffizienz vorgelegt wird”. Der Aus-
weis muss ,Vergleichskennwerte enthalten, um den
Verbrauchern einen Vergleich und eine Beurteilung
der Gesamtenergieeffizienz des Gebdudes zu er-
moglichen”.

Der Sinn des Energieausweises ist, Auskunft Gber
den Energieverbrauch eines Hauses oder einer
Wohnung zu geben. Ahnlich der Kennzeichnung
von Elektrogeraten ist mit einem Ausweis der ener-
gietechnische Stand eines Gebaudes auf einen Blick
erkennbar sein. Die Kategorisierung von ,A” bis ,G"
erfolgt Uber eine Energiekennzahl. Damit verfiigen
Bauherren, Kaufer oder Mieter von Objekten Uber
eine objektive Kennzahl, die einen einfachen Ver-
gleich der Energiestandards unterschiedlicher Ge-
bdude ermdglicht.
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Ausmal max. Férderung
in % in Euro
15 750,
15 1.800,-
30 1.500,-
30 2.200,~
30 1.500,—-
30 2.200,—
30 2.500,—
30 3.700,-
15 1.500,—-
30 2.200,~
30 1.800,—-

Abb 59 | Energieausweis

H Zur Senkung des Ener-
gieverbrauchs und zur
Begrenzung der Kohlendio-
xidemissionen ist auch die
regelmaBige Inspektion
von Heizkesseln und Klima-
anlagen in der EU-Richtlinie
enthalten.
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Energieberatung

Die Energieberatungsstelle beim Amt der Burgen-
landischen Landesregierung ist eine unabhdngige
Beratungseinrichtung des Landes zur Forderung
umweltfreundlicher Energietechnologien.

Drei standige Mitarbeiter stehen im Burgenland
Privatpersonen und Gemeinden zur Verfiigung.

@ Neusiedl am See

Energieberatung Burgenland informiert
produktneutral und unabhdngig tber:

+ Férderungen - Energiesparzuschlag
+ Warmedammung

+ Fenster und Tlren

* Sonnenenergienutzung

* Heizungssysteme

+ Luftungssysteme

+ energiesparende Verhaltensweisen

Mattersburg

Unser Serviceangebot

Beratungsgesprache: Die Beratungen in der Bera-
tungsstelle in Eisenstadt beim Amt der Bgld. Lan-
desregierung, LAD-Raumordnung, Landhaus-Neu,
Erdgeschoss, Zi. Nr. 46, Europaplatz 1, sind kosten-

freil
Energieberatungsstelle beim

Vorortberatung: Wir kommen nach telefonischer Amt der Burgenléndischen Landesregierung

Vereinbarung auch gerne zu einer kostenfreien Be-
ratung zu lhnen nach Hause.

Landesamtsdirektion

[
Oberpullendorf

Stabstelle Raumordnung, Referat Umwelt-

koordination, Energiekoordination und
-beratung, Bauberatung

Europaplatz 1, 7000 Eisenstadt
Tel.02682/600-0

Leitung

ORGR Ing. Dr. Franz Artner
Tel.02682/600 - 26 56

E-Mail: franz.artner@bgld.gv.at

Energieberatung fiir die Bezirke

Neusiedl am See und Eisenstadt-Umgebung
Ing. Christian Ecker

Tel.02682/600-27 81

Mobil 0 664 /8323474

Fax 026 82/600-29 36

E-Mail: christian.ecker@bgld.gv.at

@ Oberwart

Energieberatung fur die Bezirke
Oberpullendorf und Oberwart
Ing. Harald Bischof
Tel.02682/600-26 39

Mobil 0664 /83 23 475

Fax 02682/600-29 36

E-Mail: harald.bischof@bgld.gv.at

Energieberatung fiir die Bezirke
Mattersburg, Giissing und Jennersdorf
Wolfgang Briese
Tel.02682/600-27 68

. Mobil 0664 /83 23 451
Jennersdorf Fax 026 82/600- 29 36
E-Mail: wolfgang.briese@bgld.gv.at
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